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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Введение 
Основная образовательная программа дошкольного образования (далее 

Программа) разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 
образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 
воспитанников. Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 
содержание и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного 
образования. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 
Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте 
России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 
России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная 
программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных 
программ по 5 образовательным областям. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - 
правовыми документами по дошкольному образованию: 
– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 
года»; 
– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 
– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся»; 
– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 
«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года»; 
– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 
№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 
№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
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- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 
июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 
регистрационный № 59599); 
– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 
России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 
– Закон РТ №44 от 28.07.2004г. «О государственных языках РТ и других языках в 
РТ»; 
– Постановление кабинета Министров Республики Татарстан от 17.06.2015 г. №443 
«Об утверждении Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2015- 
2025 гг. «Киләчәк-Будущее»; 
– Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад №9 комбинированного вида» Авиастроительного района города 
Казани от «27» марта 2019г. № 519/КЗИО-ПК; 
– Лицензия на образовательную деятельность серия 16 Л О1 № 0002850, 
регистрационный №6969 от 04 августа 2015 года, выдана МО и Н РТ; 
– Программа развития МБДОУ «Детский сад №9 комбинированного вида» 
Авиастроительного района города Казани. 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 
функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 
средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 
и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания 
и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 
обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 
качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 
содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения 
образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии 
с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования. 
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Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 
развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 
физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 
возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 
ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 
и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 
обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 
ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 
ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
разработана в соответствии с Региональной программой дошкольного образования 
«Сөенеч» – «Радость познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г. Она направлена на 
проектирование социальных ситуаций развития ребенка с использованием средств 
национальной культуры, обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и 
поддержку индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, в 
том числе с представителями других национальностей, народную игру, познание 
родного края и другие формы активности. Данная часть программы реализуется на 
двух государственных языках РТ. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 
представлены выбранные участниками образовательных отношений парциальные 
программы, методики, формы организации образовательной работы. 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы 
и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных, экономических, 
климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс; 

- выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 
воспитанников, а также возможностям педагогического коллектива; 

- поддержку интересов педагогических работников МБДОУ «Детский сад 
№9», реализация которых соответствует целям и задачам Программы; 

- сложившиеся традиции МБДОУ «Детский сад №9», (группы). 
МБДОУ «Детский сад №78», реализует данную Программу с использованием 

парциальных программ, образовательных методик и технологий (комплексно- 
тематического планирования), они интегрируются в содержание 
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обязательной части Программы, их освоение воспитанниками осуществляется в 
процессе образовательной деятельности и в режимных моментах. 

Программа дополняется региональными особенностями, которые обогащают, 
углубляют и конкретизируют содержание задач федерального компонента: учебно – 
методические комплекты по обучению детей родному языку 
«Туган телдә сөйләшәбез» Ф.В.Хазратовой, Зариповой З.М. и «Говорим по- 
татарски» Зариповой З.М., Кидрәчева Р.Г., Исаева Р.С. 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в 
процессы ознакомления с региональными особенностями Республики Татарстан и 
города Казани. На основе Закона «О государственных языках Республики Татарстан 
и других языках в Республике Татарстан», а также инструктивно – методических 
писем Министерства образования и науки Республики Татарстан 
«Методические рекомендации по организации обучения детей татарскому 
(русскому) языку в дошкольных учреждениях МО и Н РТ» №15588/13 от 08.11.2013 
г.; и разработкой этнокультурного регионального составляющего (ЭРС) к программе 
воспитания и обучения в детском саду обучение родному (татарскому) языку 
начинается с первой младшей группы. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 
ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 
культуры родного края, посредством реализации регионального компонента и 
приоритетного направления - социально-личностное развития дошкольников, на 
основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, 
потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное 
образовательное учреждение. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 
общего объема; части, формируемой участниками образовательных 
отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 
составе которой: 

– рабочая программа воспитания; 
– режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 
– календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 
содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 
цели; 
задачи; 
принципы и подходы к ее формированию; 
планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 
характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 
Содержательный раздел Программы включает описание: 
задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально- 
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 
физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 
используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
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содержания; 
вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик; 

способов поддержки детской инициативы; 
особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 
образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 
приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 
российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 
психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС); 
материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 
календарный план воспитательной работы. 

1.2. Список используемых сокращений 
Таблица 1 

МБДОУ 
«Детский сад 
№9» 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 
учреждение 
«Детский сад №9 комбинированного вида» Авиастроительного 
района города 
Казани 

ДО Дошкольное образование 
ДОУ Дошкольное образовательное учреждение 
ООП ДО Основная образовательная программа дошкольного образования 
ОВЗ Ограниченные возможности здоровья 
ФГОС ДО Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 
ИКТ Информационно-коммуникационные технологии 
УМК Учебно-методический комплект 
ФОП ДО Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утвержденная приказом Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

ЭРС Этнокультурная региональная составляющая 
КРР Коррекционно – развивающая работа 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые 

результаты освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике 
достижений планируемых результатов. 

 
2.1. Пояснительная записка 

2.1.1. Цель и задачи реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования 

Обязательная часть 
 Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России. 

 Задачи реализации Программы 
Обязательная часть 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 
становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 
основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 
ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 
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и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования. 

Целью части Программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, выступает проектирование социальных ситуаций развития 
русскоязычного ребенка с использованием средств национальной культуры, 
обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и поддержку 
индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, в том числе с 
представителями других национальностей, народную игру, познание родного края 
и другие формы активности. 

Задачи: 
- создание  благоприятных условий для  освоения татарского 

языка и сохранения государственных  языков Республики Татарстан, 
развития межэтнической культуры, коммуникативных способностей каждого 
воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями  других 
национальностей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования в области казаневедения (краеведения); 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и культурных ценностей татарского и русского 
народов; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей, с учетом национальных особенностей 
региона. 

 
2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть 
В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная 
программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
работников (далее вместе - взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
сотрудничество ДОУ с семьей; 
приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 
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в различных видах деятельности; 
возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 
участниками образовательных отношений 

отражение в тематике образовательного процесса региональных 
особенностей; 

построение образовательного процесса с использованием социоигровых 
технологий, проектной деятельности; 

построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, 
которые в свою очередь предполагают формирование у дошкольников 
осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной ценности; 

достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в 
работе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в 
начальную школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня 
развития ребёнка для успешного освоения им образовательных программ начальной 
ступени общего образования, обеспечение преемственности на данных ступенях 
образования. 

 
Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 
– сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых 

к структуре образовательной программы дошкольного образования; 
– определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 
– обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей; 

– сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 
дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 
образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения 
Программы). 

 
2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 
Основные участники реализации Программы: педагоги, дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители). 
Особенности разработки Программы: 
– условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 
– социальный заказ родителей (законных представителей); 
– детский контингент; 
– кадровый состав педагогических работников; 
– культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад №9». 
– климатические особенности; 
– взаимодействие с социумом. 
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Специфика национальных, социокультурных и иных условий 
осуществления образовательной деятельности 

Национально-культурные особенности: 
Национально-культурные особенности предусматривают возможность 

введения содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это 
отвечает потребностям и интересам народов республики и позволяет 
организовывать образовательную деятельность, направленную на изучение 
природных, социокультурных и экономических особенностей региона. С учетом 
национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, 
поэтов, композиторов, художников Республики Татарстан, образцов местного 
фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с 
искусством, народными традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка 
дошкольного возраста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. 
Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 
образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности 
к родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию 
своего народа. 

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, 
чувства собственного достоинства, как представителя своего народа. 

4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение 
знаний детей о своем крае (малой родине). 

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей 
региона. 

6. 6.Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе 
национально-культурных традиций. 

7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и 
сохранения государственных языков Республики Татарстан, развития 
межэтнической культуры, коммуникативных способностей каждого воспитанника 
как субъекта взаимоотношений с представителями других национальностей; 

Климатические особенности: 
С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 
График образовательного процесса составляется на холодный и теплый 
периоды: 
- холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный 
режим дня и планирование занятий с детьми; 
- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 
Социально-демографические особенности: 
При организации образовательного процесса учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые 
воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями. С 
учетом особенностей определяются формы, средства образовательной 
деятельности. 
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Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 
местности предопределяет отбор содержания регионального компонента 
образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к 
условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 
воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном 
использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

 
2.2. Планируемые результаты реализации Программы 
2.2.1. Целевые ориентиры 
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. 
Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам произведена в 
соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 
условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование 
у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 
завершения ими дошкольного образования. 

2.2.2. Возрастные особенности развития детей 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 
планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 
возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 
культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 
возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 
до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического 
развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 
годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 
диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 
неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 
развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 
периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 
планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 
может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 
их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 
ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его включения 
в соответствующую целевую группу. 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в 
возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 



2 
 

особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает 
достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по возрастным 
группам. 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 
возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 
программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 
 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 
Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 
Росто-весовые характеристики 
Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 
Функциональное созревание 
В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 
Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 
кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 
аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 
непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 
начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 
значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 
окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 
накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 
характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания 
– внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В 
младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 
использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 
сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 
предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по 
величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 
организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 
образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 
социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 
образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 
поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 
развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 
отношений между людьми (мама- дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 
взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 
взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 
приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 
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форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 
нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 
детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 
содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 
либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 
опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 
формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 
образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 
рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 
цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 
под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно- 
деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно- 
познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 
сверстниками интенсивно формируется ситуативно- деловая форма общения, что 
определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 
действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно- 
индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 
сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 
выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 
произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 
может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 
большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 
Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 
позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 
самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 
собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 
начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 
повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 
 

2.2.3 Ожидаемые образовательные результаты 
Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования 

ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и 
индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также 
особенностей развития детей с ОВЗ. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 
особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных   целей   и   задач   Программы   направлена   на 
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достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 
ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 
возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 
детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 
культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 
возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 
лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 
четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 
возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это 
связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 
психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 
критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 
раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 
может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 
их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 
ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 
Планируемые результаты в дошкольном возрасте 
К четырем годам: 

Обязательная часть 
• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 
действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 
интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 
основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 
выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 
переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 
темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 
подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 
факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 
первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 
других детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 
стремление к положительным поступкам; 
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• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 
совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 
повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 
предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 
речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 
потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 
со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах 
и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 
характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 
качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 
материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 
количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 
ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 
названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 
различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление 
о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется 
природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 
поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 
простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 
формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 
строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 
ритмы, передает их в движении. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
• проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 
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литературных произведений татарских писателей и поэтов; 
• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 
народные песни; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 
и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 
заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 
играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 
мимические движения; 

• владеет первоначальными представлениями о себе, составе членов своей семьи, знает 
адрес совместного проживания, свое имя и фамилию, имена близких родственников, 
уважительно к ним относится; 

• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 
информации о природном и социальном мире, событиях в детском саду, родном 
городе (селе); 

• инициативен в общении, участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, 
выражает свои чувства, желания на родном языке; 

• самостоятельно здоровается, прощается, благодарит за угощение в зависимости 
от национальности собеседника; 

• в самодеятельной игре самостоятельно организует предметно-игровую среду, 
отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы ряженья 
(национальный костюм, ювелирные украшения и др.), использует предметы быта 
(корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), 
предметы- заместители; 

• ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или 
поселковой инфраструктуры), имеет представления о предметах ближайшего 
окружения, их назначении; 

• владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной 
культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 
национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

• называет свой родной город (село, поселок), улицу, на которой живет; 
• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, 

проявляет к ним бережное отношение; 
• имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких 

животных; 
• ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные 

правила поведения на дорогах и улицах города; 
• имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий; 
• свободно владеет родным языком; 
• инициативен в общении со взрослыми, поддерживает тему разговора, отвечает на 

вопросы; 
• проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов; 
• проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев 

литературных произведений, называет их; 
• по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, 
• малые фольклорные жанры; 
• проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме; 
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• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 
эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 
народные песни; 

• включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение плясок, 
участвует в праздниках; 

• отражает полученные впечатления в специально организованной деятельности: 
игровой, изобразительной, музыкальной и др.; 

• старается соблюдать правила личной гигиены; 
• старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх. 

 
2.2.4 Система оценки результатов освоения Программы 
В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить 
непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 
аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как 
итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 
мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 
основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 
оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 
включения в показатели качества выполнения задания; распределение 
стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением 
промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, который 
позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 
современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества 
дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении 
акцента с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе 
аутентичной оценки лежат следующие принципы. Во-первых, она строится в основном 
на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных 
заданий. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением 
ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых 
ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). Аутентичные оценки могут давать 
взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение, 
аутентичная оценка максимально структурирована. И наконец, если в случае тестовой 
оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому 
нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае 
аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога 
при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

 
2.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых 
результатов 

Обязательная часть 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 
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на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 
склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 
маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 
в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 
развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках 
педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 - планируемые результаты освоения основной образовательной программы 
ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально- 
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 
разных этапах дошкольного детства; 

 - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 
и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 
их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 
оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 
подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

 - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 
на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 
дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 
- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 
от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 
- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 
(заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 
адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 
стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 
развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 
деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 
подобное), специальных диагностических ситуаций. 
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 При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 
ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 
этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 
наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 
ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 
самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 
личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 
реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 
Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота  проявления указывает на периодичность  и степень 
устойчивости показателя. Самостоятельность  выполнения действия  позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ 
и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 
позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 
определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 
деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 
потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, 
что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 
действительности и другое. 
 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 
фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 
анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 
наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 
основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 
мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 
 При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 
особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 
программы), которую проводят квалифицированные специалисты: педагоги- 
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психологи. Участие ребенка в психолого – педагогической диагностике допускается 
только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 
психологической диагностики могут использоваться для решения задач 
психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 
отношений дополняется следующими компонентами: 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого 
года. 
Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого 
года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 
дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для 
каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения 
программного содержания по образовательной области, либо разделу Программы. 

 
 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 
программы дошкольного образования 

Сформировано - 2 
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для 

решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, 
без посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют 
необходимыми навыками и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и 
рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным 
запасом слов, оперируют предметными терминами. 

Частично сформировано - 1 
Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для 
решения поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, 
вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями 
в полном объёме. Дети знакомы с необходимыми навыками и умеют использовать 
их, но для этого им нужна помощь. Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, 
применяют сложные и простые предложения и словосочетания. Речь соответствует 
возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют предметными терминами. 

Не сформировано - 0 
Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных 

программой для данного возраста, однако испытывают затруднения при их 
использовании. Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в полном 
объёме. Помощь педагога и вспомогательные вопросы не оказывают значимого 
влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, часто отмалчиваются, 
отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, соглашаются с 
предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы даются без объяснений 
и рассуждений. Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь 
односложная, с ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. 
При использовании знаний для выполнения задания результат получается 
недостаточно качественным. 
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Критерии для определения результатов освоения основной 
образовательной программы дошкольного образования 

в образовательной области «Физическое развитие» 
Сформировано - 3 
Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чётко, 

ритмично, выразительно. Владеет необходимыми навыками и применяет их 
самостоятельно. Без помощи взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, 
лазанье, ползание, упражнения с мячом, со скакалкой, соблюдая технику движений, 
темп. Выполняет нормы по разделу «Физическая культура» для данного возраста, 
предусмотренные программой. Принимает активное участие в спортивных и 
подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру, знает правила игр, 
проявляет творчество. 
Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать 
их для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 
В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в 
полном объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребёнок знает 
правила подвижных игр, может их объяснить, проявляет активность в организации 
игр, часто проявляет творчество, но при выполнении упражнений движения ребёнка 
бывают робкими. Ребёнок имеет навыки, предусмотренные программой для данного 
возраста, однако испытывает затруднения при выполнении упражнений. 
Недостаточно развита координация движений, не всегда справляетсяс заданием. 
Помощь педагога оказывает положительное влияние на действия ребёнка. 

компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, 
предусмотренные программой. 

Мониторинг адаптации 
Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации 

детей к детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней 
пребывания ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения 
с детьми, помогают наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение 
мониторинга адаптации детей 3 лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по 
следующим показателям. 

Эмоциональный настрой ребёнка   во   время   прихода   в   детский   сад. 
Отношение к расставанию с родителями. 

Изменение показателей физического развития ребёнка. Адаптация к 
режимным моментам. 

Взаимодействие с коллективом сверстников. Отношение ребёнка к уходу из 
детского сада. 

**Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в апреле проводится 
мониторинг физической подготовленности, на основе мониторинга физических 
способностей   Завьяловой   Т.П.,   Стародубцевой   И.В.,   результаты   заносятся 
инструктором   по   физической   культуре   в   протоколы,   итоги   мониторинга 
анализируются, намечается перспектива в работе. 

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в апреле 
проводится мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к 
обучению в школе, разработанный на основе комплекта диагностических 
материалов по оценке и учёту индивидуальных особенностей развития детей 5 – 7 
лет под редакцией академика РАО М.М. Безруких. Результаты заносятся 
воспитателем в протоколы, итоги мониторинга анализируются, родителизнакомятся 
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с результатами в индивидуальном формате, намечается перспектива в работе. 
Не сформировано - 0 

Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка робкие, 
неловкие, скованные. Ребёнок не имеет умений, предусмотренных программой для 
данного возраста, испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо 
развита координация движений, редко проявляет творчество. Ребёнок не 
справляется с заданием, отказывается выполнять упражнения или делает их 
неправильно, по большинству компонентов не укладывается в нормы для данного 
возраста, предусмотренные программой, не проявляет желания заниматься 
физкультурной деятельностью. Помощь педагога не оказывает значимого влияния 
на действия ребёнка. 

 
Критерии для определения результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования в образовательной 
области 

«Художественно – эстетическое развитие», в разделе «Музыкальная 
деятельность» 

Сформировано - 2 
Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с 
притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 
переменный шаг). Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 
движений в играх и хороводах. Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их 
выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 
ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением 
и без него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, понимает, о 
чем поется в песне. Узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в пределах 
квинты). Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 
инструмент, на котором оно исполняется. Различает части музыкального 
произведения (вступление, заключение, запев, припев). Определяет общее 
настроение, характер музыкального произведения. Исполняет сольно и в ансамбле 
на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни 
и мелодии. Выполняет нормы в рамках раздел «Музыка» для данного возраста, 
предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 1 
Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать 
их для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 
В большинстве случаев ребёнок пытается справиться сам, делает это в полном 
объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребёнок поёт песни, 
активен, слушает музыкальное произведение внимательно. Ребенок хорошо 
двигается под музыку, если при выполнении движений затрудняется, повторяет за 
педагогом. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 
музыкальных инструментах несложные песни и мелодии, часто проявляет 
активность, творчество. 

Не сформировано - 0 
Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными программой для 
данного возраста, испытывает затруднения при выполнении движений, в пении, в 
назывании музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, 
отвлекается. Ребёнок не активен, выполняет движения под музыку робко, неловко, 
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скованно. Плохо развита координация движений. Ребёнок не справляется с 
заданиями, отказывается петь песни, по большинству компонентов не укладывается 
в нормы для данного возраста, предусмотренные программой. 

 
Мониторинг адаптации 
Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к 
детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней 
пребывания ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные отношения 
с детьми, помогают наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение 
мониторинга адаптации детей 3 лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по 
следующим показателям. 
Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад. Отношение к 
расставанию с родителями. 
Изменение показателей физического развития ребёнка. Адаптация к режимным 
моментам. 
Взаимодействие с коллективом сверстников. Отношение ребёнка к уходу из 
детского сада. 
**Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в апреле проводится мониторинг 
физической подготовленности, на основе мониторинга физических способностей 
Завьяловой Т.П., Стародубцевой И.В., результаты заносятся инструктором по 
физической культуре в протоколы, итоги мониторинга анализируются, намечается 
перспектива в работе. 
Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в апреле проводится 
мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в 
школе, разработанный на основе комплекта диагностических материалов по оценке 
и учёту индивидуальных особенностей развития детей 5 – 7 лет под редакцией 
академика РАО М.М. Безруких. Результаты заносятся воспитателем в протоколы, 
итоги мониторинга анализируются, родители знакомятся с результатами в 
индивидуальном формате, намечается перспектива в работе. 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 
группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые 
могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с 
ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 
принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте 
всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на 
ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 
эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно -манипулятивной) 
и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 
Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных 
этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 
разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 
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возможностями, способностями, потребностями и интересами; 
принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 
общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам 
дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон 
процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная 
общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через 
обогащение содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 
этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего 
образования: Программа реализует данный принцип при построении содержания 
обучения и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а 
также при построении единого пространства развития ребенка образовательной 
организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 
оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 
(законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 
продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 
создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 
деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 
могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 
психоэмоциональному благополучию. 

3.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 
областях 

 
3.2.1  Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной 
деятельности или обмену информацией; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального 
и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
к сообществу детей и взрослых в Организации; развитие умения подчиняться 
правилам и социальным нормам; формирование позитивных установок к различным 
видам труда и творчества; формирование отношения к образованию как к одной из 
ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, природе. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 
включает подразделы: 

социальные отношения; 
формирования основ гражданственности и патриотизма; 
трудовое воспитание; 
основы безопасного поведения. 



15 
 

От 3 лет до 4 лет. 
Обязательная часть 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 
• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 
выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 
эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 
• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 
отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 
• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 
основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 
симпатии; 
• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности; 
• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
• создает условия для социальных контактов и доверительного общения на родном 
языке. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 
• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 
различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 
• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления 
о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 
(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 
• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 
взрослых; 
• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 
развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 
• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 
использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое 
использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 
умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает 
с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения 
в деятельности, личные достижения). Педагоги способствуют различению детьми 
основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 
состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 
предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 
разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, 
обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы 
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педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции 
и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание 
детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 
мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 
которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 
окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими 
отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 
объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат 
друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает 
условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, 
которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям 
обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать 
на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 
взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных 
действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться 
игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать 
и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует 
готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между 
детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет 
в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение 
при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Осуществляет поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых игр, 

отражающих быт татарского и русского народов, обогащая жизненный опыт, 
предметно- игровую среду, игровую культуру детей. Поддерживать желания детей 
самостоятельно подбирать национальные игрушки, предметы ряженья 
(национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), предметы быта 
(корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), 
предметы-заместители. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с 
близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными 
для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места 
времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 
отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 
различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 
играх, разворачивает сюжет и так далее). 

1) В сфере трудового воспитания. 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для 
игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов 
и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для 
того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными 
свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 
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ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 
необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 
дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим 
признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 
выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 
труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок 
при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего 
места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и 
тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при 
правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду 
на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, 
помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 
отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна 
или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, 
поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). 
Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя 
приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 
самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 
моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 
самообслуживанию. 

2) В области формирования основ безопасного поведения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает 
внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет 
создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 
формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, 
обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 
вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 
рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, 
как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время 
совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 
площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать 
взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет 
покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 
действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести 
безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать 
животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 
пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание 
их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 
поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 
привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 
личного примера для закрепления формируемых представлений. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 
предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 
своей стране; 
• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 
зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 
• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 
о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции; 
• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

 
3.2.2 Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа,об 
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 
включает подразделы: 

сенсорные эталоны и познавательные действия; 
окружающий мир; 
природа. 
от 2 до 7 лет 
сенсорные эталоны и познавательные действия; 
- математические представления; 
- окружающий мир; 
- природа. 
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От 3 лет до 4 лет. 
Обязательная часть 

В области познавательного развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 

• формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 
использовании в самостоятельной деятельности; 

• развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 
форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 
помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 
времени; развивать исследовательские умения; 

• обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально- 
положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

• конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 
родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и 
традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

• расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 
животных ближайшего окружения, их существенных отличительных 
признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в 
природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению 
к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 
прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений 
ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), 
знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие 
цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 
познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 
постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать 
образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить 
начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со 
взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 
внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары 
предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 
предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 
педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и отношений 
между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие 
же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, 
используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием 
неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе 
или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 
обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 
треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 
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использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на 
чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), 
сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра 
и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 
педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим 
членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть 
их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка 
благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 
приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет 
ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее 
важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, 
знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, 
двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО 
(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 
инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным 
руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать 
за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые 
представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 
корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, 
книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 
некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и 
другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
педагог знакомит детей с ближайшим окружением (основными 

объектами городской или поселковой инфраструктуры), предметами ближайшего 
окружения, их назначением; педагог развивает представления об устройстве 
человеческого жилья, предметах домашнего обихода, рассказывает об их 
разнообразии; 

педагог знакомит с особенностями домашних и диких животных, 
обитающих в данной местности. Вызывает интерес к объектам животного мира, 
желание больше узнавать о них; педагог формирует первоначальные представления 
о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище, предметы быта, 
национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.); 

педагог учит детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на 
которой он живет. 

4) Природа: 
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 
местности, помогает их различать и группировать на основе существенных 
признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами 
неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. 
Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные 
сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять 
признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). 
Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать 
растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение 
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видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 
 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 
предполагает: 
• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 
• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 
• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 

3.2.3 Речевое развитие включает владение речью как средством общения 
и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-
синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 
включает подразделы: 

- формирование словаря: 
- звуковая культура речи: 
- грамматический строй речи: 
- связная речь 
с 4 до 7 лет 
- формирование словаря: 
- звуковая культура речи: 
- грамматический строй речи: 
- связная речь 
- подготовка детей к обучению грамоте. 

 
От 3 лет до 4 лет. 

Обязательная часть 
В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 
предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 
обобщающие слова; 
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активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 
предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 
продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все 

гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный 
темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и 
короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 
существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 
животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 
родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять 
у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 
приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 
звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 
речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 
взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 
Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке 
или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 
знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 
формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 
сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том 

числе выходящие за пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из 
жизни ребенка, об интересующих его предметах, явлениях природы родного края. 
Формировать устную речь и навыки речевого общения с собеседником на основе 
овладения литературным языком своего народа; 

привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских 
народных сказок, стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 
предложений, пользоваться системой окончаний для согласования слов в 
предложении. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практическом плане. 
6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 
прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие 
авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 
рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 
(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 
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стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 
играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 
песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 
совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 
жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

 
Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 
пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал),некоторых сходных 
по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего 
окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей 
умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в 
речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, 
части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов 
умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; 
названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений 
природы. 

2) Звуковая культура речи: 
педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые 
и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 
слышать специально интонируемый в речи педагога звук, 
формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого 
аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 
педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 
существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия 
животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, 
котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога 
строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами 
словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), 
формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 
использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), 
образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 
педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на 
картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со 
сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога 
определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, 
учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. 
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Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета 
в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 
вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать 
вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог 
формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые 
формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 
благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 
вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых 
фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 
составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 
пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 
слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
создать условия для овладения первичной коммуникации на татарском 

языке русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарча сөйләшәбез». 
Накапливать словарный запас, не менее 62 слов, обогащать речь смысловым 
содержанием; 

развивать способность слушать и воспринимать литературный язык 
различных жанров и тематики - сказки, рассказа, стихотворения татарских 
писателей и поэтов, эмоционально реагировать на их содержание; 

поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных 
татарских поэтов, малых форм татарского фольклора. Развивать способность 
заучивать, запоминать стихи. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 
и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 
3.2.4 Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.). 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
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Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 
включает подразделы: 

- приобщение к искусству; 
- изобразительная деятельность; 
- конструктивная деятельность; 
- музыкальная деятельность; 
- театрализованная деятельность; 
- культурно-досуговая деятельность. 

 
От 3 лет до 4 лет. 

Обязательная часть 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 
восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать 
интерес к искусству; 

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 
общения с искусством; 

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 
изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 
возникновению положительного эмоционального отклика на красоту 
окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к 
природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 
видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной 
деятельности); 

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и 
так 

• далее; 
• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

• поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при 
рассматривании предметов народного промысла, татарского декоративно- 
прикладного искусства. 

2) изобразительная деятельность: 
• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у 
детей эстетическое восприятие; 

• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в 
единстве изобразительно-выразительных средств колористической, 
композиционной и смысловой трактовки; 

• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 
простые предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 
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изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 
• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и 
окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем 
мире доступными графическими и живописными средствами; 

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 
различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 
формы, пропорций, цвета, фактуры; 

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 
природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 
промыслов, предметы быта и другое); 

• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 
коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 
семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 
условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

• переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 
3) конструктивная деятельность: 

• совершенствовать у детей конструктивные умения; 
• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 
сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание); 

• формировать умение у детей использовать в постройках детали разного 
цвета; 

4) музыкальная деятельность: 
• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей 

с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 
• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально  не реагировать; 
выражать свое настроение в движении под музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 
настроение и характер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными(шумовыми, 
природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 
звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
• формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и 

музыку татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. 
Поощрять двигательную импровизацию детей; 

• познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, 
предоставить возможность прислушаться к тембрам их звучания; 

• познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского 
танца: 

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» 
(упрощенный вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание 
танцевать; 
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• включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить 
интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений 
художественной литературы и изобразительного искусства. Проявлять уважение 
к музыкально- художественным интересам ребенка и к результатам его 
творческой деятельности. 

5) театрализованная деятельность: 
• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 
• формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 
• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях 

и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 
• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 
(мимикой, позой, жестом, движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 
пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у 
детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание 
действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 
атрибутами как внешними символами роли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 
театрально-игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 
деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в 
драматизациях и кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы 
диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 
• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 
• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать 

условия для активного и пассивного отдыха; 
• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 
• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 
• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника 
и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 
возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 
произведения народного и профессионального изобразительного искусства. 
Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 
искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению 
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видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение 
сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно- пространственной 
среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 
сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 
игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 
скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими 
книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с 
близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка 
эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей 
действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 
и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 
эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать 
полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической 
деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 
различных детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; 
продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей 
умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, 
группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 
величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 
восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 
рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 
облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; 
снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 
напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного 
движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать 
краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать 
лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать 
кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую 
кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий 
цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с 
оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор 
цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному 
нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, 
«снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 
прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 
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(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит 
детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 
предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий(неваляшка, снеговик, 
цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать 
несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки 
на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 
насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 
дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления 

детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит 
детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 
получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог 
побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 
концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 
прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться 
глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить 
несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 
пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в 
коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и 
так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 
результата общей работы. 

3) Аппликация: 
педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 
последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, 
цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и 
наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его 
кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 
приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу 
бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык 
аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 
(квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из 
геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и 
цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей 
знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, 
конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, 
пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 
плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 
побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). 
Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 
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надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 
поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. 
Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по 
сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог 
приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог 
знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

 
Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 
понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 
выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 
Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 
септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 
Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 
музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 
напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 
произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 
песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 
формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 
педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки 

и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 
окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 
детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 
быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 
движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у 
детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 
ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 
игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 
выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 
медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 
петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 
поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под 
плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих 
характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 
движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 
барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 
музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по 
звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 
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манипулирования, звукоизвлечения; 
поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 
длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр 
игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 
передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, 
мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать 
в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в 
играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 
обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 
2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 
умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 
(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу 
эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- 
забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). 
Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 
поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 
детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 
разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 
и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 
взрослыми). 

 

3.2.5 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 
видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация 
и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 
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системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 
овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 
жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 
включает подразделы: 

совершенствование двигательных умений и навыков, развитие 
психофизических качеств; 

обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 
упражнениями, поддержка детской инициативы. 

расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 
формирование элементарных представлений о разных формах активного 

отдыха. 
 

От 3 лет до 4 лет. 
Обязательная часть 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития: 

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 
(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 
музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные 
игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать 
правила в игре; 

• развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 
равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 
культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 
для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 
безопасного поведения в двигательной деятельности; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 
формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
• формировать алгоритм выполнения культурно-гигиенических процедур. 

Приучать детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические 
процедуры: правильно пользоваться мылом, аккуратно намыливать руки, мыть 
лицо, уши, насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, 
пользоваться расческой, носовым платком; 

• формировать потребность в соблюдении гигиенических навыков; 
• формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно 

пользоваться столовой ложкой при приеме жидкой пищи, чайной ложкой, 
вилкой, салфеткой; не крошить хлебобулочные изделия, пережевывать пищу с 
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закрытым ртом, благодарить; 
• познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-лапша домашняя 

(токмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-татарски (чумар), чай с 
молоком (со сливками) и т.д. Рассказать об особенностях приема в пищу 
национальных блюд, об их пользедля детского организма; 

• рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана 
(каймак), катык (простокваша из топленного молока), творог (эремчек); об 
овощах и фруктах. Сформировать представление о полезной и вредной пище, 
помочь соблюдению элементарных правил здорового питания; 

• формировать умение следить за своим самочувствием, за состоянием одежды, 
обуви (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде и т.п.). Способствовать 
развитию у детей ответственного бережного отношения к своему здоровью и 
здоровью близких людей. Помочь осознать пользу здорового образа жизни; 

• создавать условия для систематического закаливания детского организма, 
учитывая тип и вид образовательной организации, имеющиеся условия, 
наполняемость группы, особенности физического развития и состояния здоровья 
детей, а также климатические и сезонные особенности региона. Сохранять и 
укреплять физическое и психическое здоровье детей; 

• создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной; 
• удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять 

возможность кататься на трехколесном велосипеде по прямой линии, по кругу, 
с поворотами; 

• формировать интерес детей к татарским подвижным играм, осуществляя 
смену движений и постепенно усложняя правила. 

Содержание образовательной деятельности. 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, передвижениях. 
Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; 
создает условия для активной двигательной деятельности и положительного 
эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за 
показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех 
темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 
эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 
здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 
поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 
гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 
строевые упражнения). 

Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого 

мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 
наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 
прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, 
прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, 
ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель 
(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание 
мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой 
мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 
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вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 
ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли 

(взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 
гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3- 
4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на 
ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую 
стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под 
дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 
другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 
«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 
перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных 
направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по 
наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 
темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 
направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 
убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10- 
15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед 
на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с 
места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч 
(плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); 
спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке 
(ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической 
скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, 
лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; 
с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с 
остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, 
на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной 
руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для 
кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 
позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и 
в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание 
ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 
поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 
поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 
занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные 
формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по 
прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, 
приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, 
приседания «пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные 
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упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 
(веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по 
два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и 
налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 
положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, 
с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и 
другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 
двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 
Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 
заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 
определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 
выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 
упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. 
Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 
двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 
региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 
самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 
шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 
направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры 
с плавающими игрушками в воде 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 
стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 
чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 
представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает 
о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 
(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 
Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание 
составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, 
хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 
физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 
ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
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здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 
гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 
уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 
их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 
здоровом образе жизни. 

 
3.3 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей 
 

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к 
ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 
«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает 
решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 
зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 
народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. 

«Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям 
«Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
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независимо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям  «Культура» и 
«Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 
правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 
языке). 

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к 
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 
проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 
и взрослыми). 

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности 
и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 
области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 
жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 
гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 
целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений 
о здоровом образе жизни. 
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3.4 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
Программы 

Обязательная часть 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 
образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 
применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Организация работы с детьми, посещающими детский сад в формате 
консультационно – методического пункта размещена в приложении 5. 

*Раздел 3.4. ООП ДО соответствует разделу «Содержание образовательной 
деятельности» Федеральной образовательной программы дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
3.4.1 Формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей 
*Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности 
и возрастными особенностями детей. 

Таблица 2 
Формы работы 

3 года - 8 лет 
 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь); 
 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд); 
 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 
Социально-коммуникативное развитие 

 Игровое упражнение 
 Индивидуальная игра 

 Индивидуальная игра 
 Совместная с воспитателем игра 
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 Совместная с воспитателем игра 
 Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 
 Свободная игра 
 Чтение 
 Беседа 
 Наблюдение 
 Рассматривание 
 Чтение 
 Педагогическая ситуация 
 Праздник 
 Экскурсия 
 Ситуация морального выбора 
 Поручение 
 Дежурство 
 Утренний круг 

 Совместная со сверстниками игра 
 Свободная игра 
 Чтение 
 Беседа 
 Наблюдение 
 Педагогическая ситуация. 
 Экскурсия 
 Ситуация морального выбора. 
 Проектная деятельность 
 Интегративная деятельность 
 Праздник 
 Совместные действия 
 Рассматривание 
 Проектная деятельность 
 Просмотр и анализ мультфильмов, 
 видеофильмов, телепередач. 
 Экспериментирование 
 Поручение и задание 
 Дежурство 
 Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 
 Образовательное событие 19 
 • Утренний круг 

Познавательное развитие 
 Рассматривание 
 Наблюдение 
 Игра-экспериментирование. 
 Исследовательская деятельность 
 Конструирование 
 Развивающая игра 
 Экскурсия 
 Ситуативный разговор 
 Рассказ 
 Интегративная деятельность 
 Беседа 
 • Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 
 Проектная деятельность 
 Исследовательская деятельность. 
 Конструирование 
 Экспериментирование 
 Развивающая игра 
 Наблюдение 
 Проблемная ситуация 
 Рассказ 
 Беседа 
 Интегративная деятельность 
 Экскурсии 
 Коллекционирование 
 Моделирование 
 Реализация проекта 
 • Игры с правилами 
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Речевое развитие 
 Рассматривание 
 Игровая ситуация 
 Дидактическая игра 
 Ситуация общения 
 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 
трудом взрослых). 

 Интегративная деятельность 
 Хороводная игра с пением 
 Игра-драматизация 
 Чтение 
 Обсуждение 
 Рассказ 
 • Игра 

 Чтение. 
 Беседа 
 Рассматривание 
 Решение проблемных ситуаций. 
 Разговор с детьми 
 Игра 
 Проектная деятельность 
 Создание коллекций 
 Интегративная деятельность 
 Обсуждение 
 Рассказ • Инсценирование 
 Ситуативный разговор с детьми 
 Сочинение загадок 
 Проблемная ситуация 
 • Использование различных видов театра 
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Художественно-эстетическое развитие 
 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 
 Игра 
 Организация выставок 
 Изготовление украшений 
 Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 
 Экспериментирование со звуками 
 Музыкально-дидактическая игра 
 Разучивание музыкальных игр и танцев 
 • Совместное пение 

 Изготовление украшений для группового 
помещения к праздникам, предметов для 
игры, сувениров, предметов для 
познавательно- 

 исследовательской деятельности. 
 Создание макетов, коллекций и их 

оформление 
 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 
 Игра 
 Организация выставок 
 Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 
 Музыкально - дидактическая игра 
 Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 
содержания) 

 Интегративная деятельность 
 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 
 Музыкальное упражнение 
 Попевка, распевка 
 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 
 Танец 
 Творческое задание 
 Концерт - импровизация 
 • Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 
 Игровая беседа с элементами движений 
 Игра 
 Утренняя гимнастика 
 Интегративная деятельность 
 Упражнения 
 Экспериментирование 
 Ситуативный разговор 
 Беседа 
 Рассказ 
 Чтение 
 • Проблемная ситуация 

 Физкультурное занятие 
 Утренняя гимнастика 
 Игра 
 Беседа 
 Рассказ 
 Чтение 
 Рассматривание 
 Интегративная деятельность 
 Контрольно-диагностическая 

деятельность 
 Спортивные и физкультурные досуги 
 Спортивные состязания 
 Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 
 Проектная деятельность 
 • Проблемная ситуация 

 

3.4.2 Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации 
Программы 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 
возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 
метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 
возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 
использовать комплекс методов. 

Таблица 3 
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Методы работы 
метод содержан

ие 
 Организации опыта 

поведения и 
деятельности 

Приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие
 ситуации, игровые методы 

 Осознания детьми опыта 
поведения и деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 
поведения, чтение художественной литературы, 
этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример 

 Мотивации опыта 
поведения и деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций,
 игры, соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 
 Информационно- 

рецептивнцый метод 
Предъявляется информация, организуются
 действия ребенка с объектом изучения 
(распознающее наблюдение, рассматривание картин, 
демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или 
детей, чтение 

 Репродуктивный метод Предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их 
выполнением (упражнения на основе образца педагога, 
беседа, составление рассказов с опорой на предметную 
или предметно-схематическую модель); 

 Метод проблемного 
изложения 

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути ее решения в процессе организации опытов, 
наблюдений 

 Эвристический метод 
 (Частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 
решении которых принимают участие дети 
(применение 
представлений в новых условиях); 

 Исследовательский 
метод 

Включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 
решения задач воспитания и обучения широко 
применяется метод проектов. Он способствует развитию 
у детей исследовательской активности, познавательных 
интересов, коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества и другое. 
Выполняя совместные 
проекты, дети получают представления о своих 
возможностях, умениях, потребностях 

 

3.4.3 Используемые средства при реализации Программы 
ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 
реализации Федеральной программы. 

Таблица 4 
Средства реализации Программы 

2 месяца - 8 лет 
Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей 
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 Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий с мячом и другое 

 Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
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 другое 
 Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 
 Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 
 Познавательно- 

исследовательские и 
экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 
образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 
модели, схемы и другое 

 Чтения 
художественной 
литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал 

 Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 
 Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 
 Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 
 

 

3.5 Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 

Обязательная часть 
Образовательная деятельность в ДОО включает: 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
самостоятельную деятельность детей; 
взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 
Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 
эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 
детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 
должны быть увлекательными. 

Образовательные ориентиры 
Таблица 5 

1 обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий для 
формирования 

доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 
2 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности) 
3 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности 
Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, 

которые ориентированы на проявление творчества. 
Культурные практики реализуются через подгрупповой способ. 
Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по 

двум направлениям: 
- культурные практики на основе инициатив самих детей; 
- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми. 

*Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности 
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разных видов и культурных практик определены ООП ДО Федеральной 
образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная 
деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости 
от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 
потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 
деятельности. 

Варианты совместной деятельности:  
Таблица 6 

 

№ Вид деятельности Содержание 
1. Совместная деятельность 

педагога с ребенком 
Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ребенка 
чему-то новому 

2. Совместная деятельность 
ребенка с педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3. Совместная деятельность 
группы детей под 
руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех 
этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

4. Совместная деятельность 
детей со сверстниками без 
участия педагога, но по его 
заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 
деятельности, но выступает в роли ее организатора, 
ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5. Самостоятельная, 
спонтанно возникающая, 
совместная  деятельность 
детей без всякого участия 
педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 
изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская 
деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые 
взрослыми 

Таблица 7 
Совместная игра 

Формы 
• сюжетно-ролевая 
• режиссерская 

• игра-драматизация 
• строительно-конструктивные игры 

Направление 
Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 
необходимых для организации самостоятельной игры 
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы 
• решение проблемы 
• оказание помощи 

• задушевный разговор 

• проявление заботы 
• обсуждение ситуации 

Направление 
Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, на 
приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к людям 

«Творческая мастерская» 
Формы 

• тематическая презентация 
• изостудия «Радуга» 

• Книжкины самоделки 
• «Художественная галерея» 
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• «В гостях у народных умельцев» 
• «Юные дизайнеры» 

• «Путешествие по маршруту» 

Направление 
Направлена на создание условий для использования детьми своих знания и умения 

«Литературная гостиная» 
Формы 

• Театрализованные представления 
• Моделирование 

Направление 
Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений 

Интеллектуальная тренировка 
Формы 
• элементы технологии ТРИЗ, 
• технология моделирования 
• технология проектного обучения - «метод проектов» 

• технология Дъенеша 
• технология Кюизенера 
• технология Эйлера 

Направление 
Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 
отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 
составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо признаку и пр.) 

Досуговый центр - «Играй город» 
Формы 

• «В гостях у сказки» 
• Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины» 
• Кружок «Умелые ручки» 

Направление 
Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 
преобладающим видом его самостоятельной деятельности. 

Таблица 8 
 
 

Игра в педагогическом процессе выполняет 
различные функции: 

 обучающую, 
 познавательную, 
 развивающую, 
 воспитательную, 
 социокультурную, 
 коммуникативную, 
 эмоциогенную, 
 развлекательную, 
 диагностическую, 
 психотерапевтическую и др. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 
личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 
и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 
реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка 

Таблица 9 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 
 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 
 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций 
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 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие) 
 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 
 индивидуальную работу 

образовательных областей 
с детьми в соответствии с задачами разных 

 продуктивную деятельность 
конструирование, лепка и другое) 

детей по интересам детей (рисование, 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 
самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, наряду: 
 с экскурсиями, 
 дидактическими играми, 
 играми-путешествиями и другими 
Занятие может проводиться в виде: 
 образовательных ситуаций, тематических событий; 
 проектной деятельности; 
 проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей; 
 творческих и исследовательских проектов и так далее 
В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом: 
 интересов детей, 
 желаний детей, 
 образовательных потребностей детей 

Включение детей дошкольного возраста в процесс: 
 сотворчества, 
 содействия, 
 Сопереживания 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 
самостоятельно, (п.24.14 ФОП ДО) 
Образовательная  наблюдения за объектами и явлениями природы, 
деятельность, направленные на установление разнообразных связей и 
осуществляемая во время зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
прогулки, включает:  подвижные игры и спортивные упражнения, 

 направленные   на   оптимизацию режима двигательной 
 активности и укрепление здоровья детей; 
  экспериментирование с объектами неживой 
 природы;     
  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 
 песком, со снегом, с природным материалом); 
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  элементарную трудовую деятельность детей на 
участке ДОО; 
 свободное общение педагога с детьми, 
индивидуальную работу; 
 проведение спортивных праздников (при 
необходимости) 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая во вторую 
половину дня, может 
включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей 
(уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно- 
печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 
игрушек-самоделок для игр малышей); 
 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 
праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры- 
драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги и другое); 
 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 
небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие); 
 опыты и эксперименты, практико-ориентированные 
проекты, коллекционирование и другое; 
 чтение художественной литературы, 
прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 
рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 
так далее; 
 слушание и исполнение музыкальных произведений, 
музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 
импровизации; 
 организация и (или) посещение выставок детского 
творчества, изобразительного искусства, мастерских; 
просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого; 
 индивидуальную работу по всем видам деятельности 
и образовательным областям; 
 работу с родителями (законными представителями) 

Для организации 
самостоятельной 
деятельности  детей в 
группе создаются различные 
центры активности 

 игровой, 
 литературный, 
 спортивный, 
 творчества, 
 познания и др. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно- 
развивающую среду и другое) 

К культурным практикам 
относят 

 игровую, 
 продуктивную, 
 познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную, чтение художественной 
литературы. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
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значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 
п. 24.21 ФОП ДО 

*Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик в части программы, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного 
пространства. Отбор цифрового образовательного контента производится в 

соответствии задачам развития. Дозированное использование современных 
технологий в совместной деятельности детей приводит к позитивным результатам, 
поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена 
то, чтобы у ребенка развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 
возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается 
базовая основа чтения, письма, математики и это является той почвой, которая 
впоследствии помогает будущему школьнику приобретать знания и учиться для 
себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их 
мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным 
творчески мыслить, находить нестандартные решения и идти к поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка 
мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, 
обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов 
функциональной грамотности. 

3.6 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 
рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 
интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 
благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 
комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО 
и вторая половина дня. 

Самостоятельная инициативная деятельность 
Таблица 10 

Любая деятельность ребенка в 
ДОО протекает в форме 
самостоятельной 
инициативной деятельности 

 самостоятельная исследовательская деятельность 
и экспериментирование; 
 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 
режиссерские игры; 
 игры - импровизации и музыкальные игры; 
 речевые и словесные игры, игры с буквами, 
слогами, звуками; 
 логические игры, развивающие игры 
математического содержания; 
 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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Условия поддержки детской инициативы  
Таблица 11 

 

Для поддержки 
детской 
инициативы 
педагог учитывает 
следующие 
условия 

 уделять внимание развитию детского интереса к 
окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые 
знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные 
вопросы; 
 организовывать ситуации, способствующие активизации 
личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к 
применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 
 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 
особенностями развития детей область задач, которые ребенок 
способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 
задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов; 
 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 
пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, 
одобрения, похвалы; 
 создавать условия для развития произвольности в 
деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 
тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до 
результата; 
 поощрять и поддерживать желание детей получить результат 
деятельности, обращать внимание на важность стремления к 
качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 
небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 
конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 
своего результата; 
 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 
деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 
помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает 
сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 
достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 
активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае; 
 поддерживать у детей чувство гордости и радости от 
успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 
возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества через использование приемов 
похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников 
Комплексный метод включает следующие компоненты: 

 самостоятельная изобразительная деятельность, 
конструирование; 
 самостоятельная двигательная деятельность, 
подвижные игры, выполнение ритмических и 
танцевальных движений 
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 планомерное обогащение жизненного опыта; 
 совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на передачу 

детям игрового опыта, игровых умений; 
 своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося 

жизненного опыта; 
 активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, 

направленной на побуждение и самостоятельное применение детьми; 
 новых способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон 

жизни. 
 

Направления поддержки детской инициативы  
Таблица 12 

 

Образовательная область Направления поддержки детской инициативы 
Познавательное 
развитие 

 Уважительное отношение к ребёнку; 
 Создание условий для свободного выбора детьми 
деятельности, участников совместной деятельности, 
материалов; 
 Создание условий для принятия детьми решений, 
выражение своих чувств и мыслей; 
 Поддержка самостоятельности в разных видах 
деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 
познавательной); 
 Словесное поощрение; 
 Стимулирование детской деятельности; 
 Повышение самооценки; 
 Создание ситуации успеха 

Речевое развитие  Создание речевой ситуации; 
 Создание успеха; 
 Поощрения; 
 Участие в речевых играх; 
 Конкурсы; 
 Создание предметно – развивающей среды. 

Социально-коммуникативное 
развитие 

 Уважительное отношение к ребёнку; 
 Создание условий для свободного выбора детьми 
деятельности, участников совместной деятельности, 
материалов; 
 Создание условий для принятия детьми решений, 
выражение своих чувств и мыслей; 
 Поддержка самостоятельности в разных видах 
деятельности 
 (игровой, исследовательской, проектной, 
познавательной); 
 Словесное поощрение; 
 Стимулирование детской деятельности; 
 Повышение самооценки; 
 Создание ситуации успеха. 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 Непосредственное общение с каждым ребенком, 
 уважительное отношение к каждому ребенку к его 
чувствам и потребностям. Создание условий для 
свободного выбора 
 детьми деятельности, для принятия детьми решений, 
 выражение своих   чувств   и мыслей, поддержка 
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 детской 
 инициативы и самостоятельности в разных видах 
 деятельности, создание условий для овладения 
 культурными средствами деятельности, организация 
видов 
 деятельности, способствующих художественно- 
эстетическому развитию детей, проектная деятельность. 

Физическое 
развитие 

 Создание условий для свободного выбора детьми 
двигательной деятельности участников совместной 
деятельности. 
 Недерективная помощь детям, поддержка детской 
инициативы и самостоятельности в разных видах 
двигательной деятельности. 
 Создание ситуации успеха. 

* Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ООП 
ДО соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 

3.7 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся 
Обязательная часть 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 
семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 
ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.2 ФОП ДО). 

Основные задачи: 
информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно  целей ДО,   общих для всего  образовательного  пространства 
Российской Федерации, о  мерах  господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической  компетентности в вопросах охраны и  укрепления 
здоровья, развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 
задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 
представителями): 
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приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии 
с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 
только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 
они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 
развития личности ребенка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 
родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 
в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 
обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 
необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 
представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 
как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 
ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 
включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 
(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 
детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 
особенностями развития детей. 

Направления деятельности педагогического коллектива ДОО по 
построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 
обучающихся. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
осуществляется по нескольким направлениям 

Таблица 13 
Направления 
деятельности 

 диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 
данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 
охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого- 
педагогической          компетентности родителей (законных 
представителей); а также планирование работы с семьей с учетом 
результатов проведенного анализа; согласование воспитательных 
задач; 

 просветительское направление предполагает просвещение родителей 
(законных представителей) по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора 
эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 
возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 
политике в области ДО, включая информирование о мерах 
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 господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе 
ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

 консультационное направление объединяет в себе консультирование 
родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия 
с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и 
обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 
поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 
возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 
построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 
детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребенка 
Уровни 
компетентности 
родителей (законных 
представителей) в 
вопросах 
здоровьесбережения 
ребенка 

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 
и психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима 
дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация 
двигательной активности, благоприятный психологический 
микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 
действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью 
ребенка; 

 своевременное информирование о важности вакцинирования в 
соответствии с рекомендациями Национального календаря 
профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

 информирование родителей (законных представителей) об 
актуальных задачах физического воспитания детей на разных 
возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи 
в решении данных задач; 

 знакомство родителей (законных представителей) с 
оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

 информирование родителей (законных представителей) о негативном 
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 
использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 
изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 
социализации и общения и другое). 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 
Направления деятельности педагога по взаимодействию с родителями (законными 
представителями) 
Направления 
деятельности 
педагога 
реализуются  в 
разных формах 
(групповых и (или) 
индивидуальных) 
посредством 
различных методов, 
приемов и способов 

 диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 
педагогические беседы с родителями (законными представителями); 
дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 
видов деятельности детей и так далее; 

 просветительское и консультационное направления реализуются через 
групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 
семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 
педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 
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взаимодействия с 
родителями 
(законными 
представителями): 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 
ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 
библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 
социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 
(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 
форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое (п. 26.8 ФОП ДО). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

 

Исследование социального статуса семей воспитанников 
Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, 

в сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 
родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. 
Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся 
тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение 
данных исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 
педагогического треугольника: педагог – ребёнок –родитель. 

Формы сотрудничества с семьёй 
Консультирование родителей, индивидуальные беседы. 
Общие и групповые родительские собрания. 
Приобщение родителей к реализации тематического периода. 
Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического 

периода. 
Дни открытых дверей. 
Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для 

родителей. 
Анкетирование. 
Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 
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Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа 
семейных художественных студий. 

Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной 
информации педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая 
информация; новости на сайте детского сада. 

Размещение задач тематических периодов и ежедневной информации об 
образовательной деятельности с детьми «Как живёте, ребятишки?». 

Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 
 

3.8 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
Обязательна часть 

Таблица 14 
КРР и (или) инклюзивное 
образование в ДОО направлено 
(п.27.1 ФОП ДО) 

 на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 
категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 
том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
квалифицированной помощи в освоении Программы, их 
разностороннее развитие с учетом возрастных и 
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 индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер 
по психолого-педагогическому 
сопровождению обучающихся, 
включающий (п.27.2 ФОП ДО) 

 психолого-педагогиеское обследование, 
 проведение индивидуальных и групповых коррекционно 

развивающих занятий, 
 мониторинг динамики развития детей. 

КРР в ДОО   осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-логопеды и другие 
квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и 
возможность разработать 
программу КРР в соответствии 
с ФГОС ДО, которая может 
включать: (п.27.3 ФОП ДО) 

 план диагностических и коррекционно-развивающих 
мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных 
целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 
условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации 
диагностических, коррекционно-развивающих и 
просветительских задач программы КРР. 

 

Задачи КРР на уровне ДО: 
 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 
 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 
 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического 
развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 
педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППк); 
 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; 
 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 
 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 
 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 
развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 
технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных 
особенностей и ООП обучающихся. 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 
развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Таблица 15 
В учреждении определяются 
нижеследующие категории 

 нормо-типичные дети с нормативным 
кризисом развития; 
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целевых групп 
обучающихся, для оказания 
им адресной 
психологической помощи и 
включения их в программы 
психолого-педагогического 
сопровождения: 

 обучающиеся с ООП: 
 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус 

в порядке, установленном законодательством 
Российской Федерации; 
 обучающиеся по индивидуальному учебному 

плану (учебному расписанию) на основании 
медицинского заключения (дети, находящиеся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 
повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с 
врожденными и наследственными состояниями, 
приводящими к большому количеству пропусков 
ребенком в посещении ДОО; 
 обучающиеся, испытывающие трудности в 

освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации; 
 одаренные обучающиеся; 
 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной 

жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 
 дети и (или) семьи, находящиеся в социально 

опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 
склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 
 обучающиеся "группы риска":  проявляющие 

комплекс выраженных факторов риска негативных 
проявлений (импульсивность,  агрессивность, 
неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 
самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования 
Диагностическая работа включает: 
 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 
 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 
 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 
 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 
сверстниками и взрослыми; 
 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 
 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 
 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
 изучение направленности детской одаренности; 
 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 
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одаренности; 
 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 
 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 
природы имеющихся трудностей; 
 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 
 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 
особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 
КРР включает: 
 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 
особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 
 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 
социализации; 
 коррекцию и развитие высших психических функций; 
 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 
 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 
 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
или иной направленностью одаренности; 
 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты; 
 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законных представителей) с детьми; 
 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
Консультативная работа включает: 
 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 
трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 
отношений; 
 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 
 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитания и приемов КРР с ребенком. 
Информационно-просветительская работа предусматривает: 
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 
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разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 
дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- 
педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации; 
 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 
особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации. 

 

Таблица 16 
КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 
длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4- 
х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 
(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 
помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 
на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 
сложности в освоении программы и социальной адаптации.( ФОП ДО, п.28.6.) 

п.28.6.1 ФОП ДО Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 
образования: 
Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов 
«Сказкотерапия» Целенаправленное использование сказок в 

психологической, психо-
коррекционной, психотерапевтической работе 

«Психогимнастика в детском 
саду» Е.А Алябьевой 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, упражнений, 
направленных на развитие и коррекцию различных 
сторон психики ребенка (как его познавательной, так и 
эмоционально-личностной сферы). 

Игровые мини-тренинги представленные в программе «Синдром дефицита 
внимания с гиперактивностью» А. Л. Сиротюк 

Психогимнастика Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! Это мое!", 
психомышечные упражнения "Фея сна"); пальчиковая 
гимнастика с речитативом ("Очки", "Стул", "Стол", 
"Пальчики играют". 

Игры с разными материалами С бумагой, крупами, водой и песком; 
Растяжки Упражнения на расслабление-напряжение 

("Половинка", "Тучка и солнышко", "Медуза"); 
Функциональные упражнения "Послушать тишину", "Костер", "Колпак мой 

треугольный", "Черепаха"; 
Когнитивные упражнения "Чаша доброты", "Движение"; 
Глазодвигательные упражнения (гимнастика для глаз); дыхательная гимнастика 

("Лифт", "Ладони"); 
Релаксация "Поза покоя", "Кулачки"; аутотренинг "Волшебный 

сон" с использованием стихов, записи звуков природы, 
классической музыки. 
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Пальчиковая гимнастика с 
речитативом 

"Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют"; 

Аутотренинг "Волшебный сон" с использованием стихов, записи 
звуков природы, классической музыки. 

Снижение тревожности 
 Приветствие «Улыбка» 
 «Клубочек» - выбор темы для рассказа (например, моя любимая игрушка…) 
 «Комплементы» - сделать комплемент каждому ребенку по кругу 
 «Пересядьте те, кто…» (например, любит мороженое). 
 «Мне понравилось как ты сегодня…» (рассказать что понравилось в поведении 

другого ребенка за сегодняшний день. 
 Игра с мячом «Добрые слова» 
 «Волшебный стул» («Кто сегодня всех смелей, всех красивей и умней» - на стул 

садится ребенок, каждый из играющих говорит о нем что-то хорошее) 
 Упражнение «Не определенные фигуры» (педагог рисует на доске неопределенные 

фигуры, а ребята рассказывают на какое страшное животное она похожа). 
 Упражнение «Закончи предложение» (дети заканчивают фразы, например «Дети 

бятся…») 
Помощь в разрешении поведенческих проблем: 

Коррекция сенсорно- 
двигательных стереотипий 
(крутится вокруг своей оси) 

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 
прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, не 
вызывающую негативизма деятельность (сортировка 
предметов, нанизывание бусин на шнурок с 
наконечником, собирание пазлов) 

Коррекция пассивного 
поведения (лежит на полу) 

Избегание неприятного. Проблемное поведение 
прерывают, переключают внимание ребенка на другие 
действия (интересную для ребенка деятельность) 

Коррекция плача Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 
Переключение ребенка на интересную для неё 
деятельность. 

Коррекция эмоционально- 
аффективных стереотипий 

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды крика 
заменяют прослушиванием музыки. 

Коррекция двигательных 
стереотипий (пробежки, 
прыжки) 

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 
прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, не 
вызывающую негативизма деятельность (сортировака 
круп, нанизывание бусин на шнурок с наконечником) 

Коррекция агрессии, 
самоагрессии и аффективных 
вспышек. 

Избегание неприятного. Проблемное поведение 
прерывают, переключают внимание ребенка на другие 
действия (выйти из помещения, пройти по коридору, 
умыться) 

Корекция 
неадекватно
-го визга 

Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 
Тайм-аут (переход в другое помещение). Переключение 
ребенка на интересную для неё деятельность. 

Коррекция гиперактивного 
поведения во внеурочное 
время (убегание, бросание 
стульев «проверка» чужих 
пакетов 

Поощрение и похвала за хорошее поведение. Упражнения 
на телесный контакт. Включение двигательной 
активности. Пальчиковая гимнастика. 

Коррекция чрезмерной 
двигательной активности на 
уроке (движения по классу, 

Игротерапия. Включение в игру. Игры и упражнения на 
преодоление двигательного автоматизма. Дыхательные 
упражнения (игры с мыльными пузырями). 
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доставание из шкафов игр, 
хватание чужих предметов) 

 

Коррекция  импульсивного 
поведения (ведет себя, как 
заведенный; бегает больше, 
чем ходит) 

Сглаживание напряжения игровыми приемами. 
Следование за интересом ребенка. 
Включение упражнений с элементами мышечной 
релаксации. Взаимодействие со сверстниками. 

Коррекция нежелательного 
поведения (разговаривает во 
время урока) 

Заинтересованность. Использование визуальных 
стимулов. Отвлечение внимания. Зрительный контакт. 
Становиться рядом. Говорить тихим голосом. Попросить 
об одолжении. Изменить деятельность. Поощрение. 
Заинтересованность в начатом задании. 

Коррекция нежелательного 
поведения (ходит по классу, 
выбирает игры во время 
урока) 

Активизировать интерес учащейся. Лишение права 
пользоваться пособиями, не относящимися к теме 
занятия. Подчеркивание любых улучшений в поведении. 
Положительное подкрепление результатов. 

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 
взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Социально-коммуникативное 
развитие в режимных моментах 

Ритуалы и традиции, символика группы, правила 
группы, тематические дни, условные сигналы, 
социальные дистанции 

Социально-коммуникативное 
развитие в игровой 
деятельности 

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации 
дошкольника, поэтому от умелого руководства педагога 
зависит эффективность работы в данном направлении. 
Коммуникативные игры, в ходе которых для 
выполнения игрового действия необходим речевой, 
тактильный или иной контакт взрослого с ребенком, 
детей между собой. Таких игр достаточно много, это 
игры различной степени подвижности, к ним можно 
отнести некоторые хороводные игры, много среди них 
словесных и ролевых игр 
Игры с правилами. Ребенок  запоминает  правила, 
действует в соответствии с ними, контролируя свои 
действия и действия сверстников, учится эмоционально 
приемлемо оценивать результат игры, принимать успех 
и неудачу. В таких  играх активно формируется 
адекватная самооценка, развиваются  различные 
социальные представления.» (Рассказала правила 
коммуникативных игр, вместе с педагогами проиграли 
в коммуникативную игру) 

Воспитание основ безопасного 
поведения у дошкольников как 
одно из направлений социально- 
коммуникативного развития 

Формирование у дошкольников основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе 

Правовое воспитание 
дошкольника 

Нравственно-правовое воспитание, как база для 
усвоения прав и нравственные нормы социальных 
взаимоотношений между людьми в обществе, ставшие 
личностным убеждением, жизненной привычкой 
человека 
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Трудовое воспитание 
дошкольника 

Формирование позитивных установок к различным 
видам труда и творчества (*ФГОС ДО): 
 представление о труде взрослых; 
 ручной (художественный) труд; 
 труд в природе; 
 дежурство; 
 хозяйственно-бытовой труд; 
 самообслуживание; 
 взаимодействие с семьей в процессе трудового 

воспитания 
Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 
медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 
педагогической диагностики 
Направленность КРР с 
одаренными обучающимися на 
дошкольном уровне 
образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 
личностных 

 особенностей детей, прогноз возможных проблем и 
потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс и установление с ними 
отношений сотрудничества как обязательного 
условия поддержки и развития одаренного ребенка, 
как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребенку, обстановки, 
формирующей у ребенка чувство собственной 
значимости, поощряющей проявление его 
индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, 
развитие его индивидуальных способностей и 
творческого потенциала как субъекта отношений с 
людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и 
развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 
образовательной среды в условиях ДОО, 
благоприятную для развития различных видов 
способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 
психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 
результатам психологической и педагогической диагностики 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 
испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 
Федерации на дошкольном уровне образования: 
 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 
сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 
попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 
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обучающихся в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 
организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 
персонально (создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка). 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 
его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 
представителей) ребенка. 
К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети имеющие: 
 проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 
 поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 
излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 
навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 
внимания). 

 дети с нарушениями в эмоциональной сфере 
 педагогически запущенные дети 
 дети с задержкой психического развития 
 дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены) 
 дети с психопатоподобным поведением 
 несовершеннолетние правонарушители 
 дети – социальные сироты 
 дети-инвалиды 
 дети из асоциальных и антисоциальных семей 
 дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания 
 леворукие дети 
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 
дошкольном уровне образования: 
 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы; 
 помощь в решении поведенческих проблем; 
 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
 развитие рефлексивных способностей; 
 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 
маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 
заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному 
запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 
формируемой участниками образовательных отношений 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопедическую группу, либо 
направление воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных 
занятиях к педагогу – психологу осуществляется на основании заключения 
психолого – педагогического консилиума ДОУ. ППк осуществляет свою 
деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным 
законодательством. 

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе 
родителей (законных представителей) или с согласия родителей (законных 
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представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога – психолога, 
воспитателя. 

 
Цели деятельности учителя - логопеда: 

 своевременная систематическая медико – психолого-педагогическая помощь 
детям, нуждающимся в коррекционной помощи; 
 консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания 
и обучения ребёнка; 
 социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, 
формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

 Таблица 17 
 Основные задачи деятельности учителя - логопеда  
 формирование коммуникативных способностей; 
 формирование умения сотрудничать; 
 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 
 обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в 
коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 
 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, 
гармоничного развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у 
родителей по отношению к собственному ребёнку 

 Организация образовательного процесса  
Приоритетные 
направления работы 
с детьми: 
 логопедическая коррекция 
дефекта; 
 социальная адаптация 
с последующей интеграцией 
в общеобразовательную 
школу; 
 развитие речи и речевого 
общения (решение в 
единстве задач языкового и 
коммуникативного 
развития) 

Образовательный 
процесс включает: 
 гибкое содержание; 
 педагогические 
технологии, 
обеспечивающие 
индивидуальное, личностно 
- ориентированное развитие 
каждого ребёнка, 
коррекцию дефекта 

Консультативная помощь 
воспитателям по 
созданию в группе 
условий в развивающей 
предметно – 
пространственной среде 
для развития различных 
видов деятельности 
с учётом возможностей, 
интересов, потребностей 
самих детей. Это 
направление 
обеспечивается 
взаимодействием в работе 
учителя - логопеда и 
воспитателя 

Логопедические занятия проводятся ежедневно. Продолжительность учебной 
недели 5 дней. По форме логопедические занятия – индивидуальные. 

Индивидуальная логопедическая работа планируется с 9.00 до 12.00. 
Учебный год в начинается первого сентября и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 
II период — декабрь, январь, февраль; 
III период — март, апрель, май. 

С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится углубленная диагностика, сбор 
анамнеза, составление и обсуждение плана работы 
Частота проведения индивидуальных логопедических занятий – 2 раза в неделю. 
Продолжительность индивидуальных занятий – 20 - 25 минут. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 
специальных методических пособий и дидактических материалов 
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Коррекционная работа опирается на программы: 
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по 
преодолению фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической 
работы по преодолению общего недоразвития речи у детей». 
• Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. «Программа 
воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». 
• Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в 
логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 
7 лет). 

Демонстрационный и раздаточный материал: 
- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические 
игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбери картинку к 
слову» и т.п. 
- формирование звукопроизношения: 
а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной 
работы; 
б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 
в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 
- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: 
а) схемы звуко - слогового состава слова; 
б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; 
в) пособия для определения позиции звука в слове; 
г) символы для изображения различных звуков. 
Обучение грамоте: 
а) наборная азбука; 
б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 
в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 
Работа над словарем: 
а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования 
обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», 
«Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», 
«Транспорт» и т.д. (по программе). 
б) пособие по словообразованию: 
- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; 
- образование относительных прилагательных; 
- образование притяжательных прилагательных; 
- образование приставочных глаголов. 
в) предметные картинки на подбор антонимов 
г) предметные картинки на подбор синонимов. 
Формирование грамматического строя речи: 
а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и 
множественном числе (в том числе несклоняемых существительных); 
б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми 
и сложными предлогами; 
в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, 
местоимений с существительными); 
г) пособие для формирования фразовой речи. 
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Развитие связной речи: 
- серия сюжетных картинок; 
- сюжетные картинки; 
- набор текстов для пересказа; 
- набор предметных картинок для составления 
сравнительных и описательных рассказов. 
Материал для работы над развитием связной речи: 
Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом); 
Карточки для составления предложений 
Карточки для составления связного текста. 
Материал для обследования детей: 
а) материал для обследования интеллекта: 
- счетный материал; 
- разрезные картинки; 
- исключение 4-го лишнего предмета; 
б) материал для обследования всех компонентов языка. 

Особенности развития и специфические образовательные потребности детей 
с ОНР, посещающих логопункт 

Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные 
речевые расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте 
нарушено формирование всех компонентов речевой системы. В термине общее 
недоразвитие речи констатируется то, что речевая функция неполноценна целиком. 
Отмечается несформированность всех систем языка – фонематической, лексической 
(словарный запас), грамматической (правила словообразования и словоизменения, 
правила связи слов в предложениях). Вместе с тем в картине ОНР у разных детей 
имеются определенные индивидуальные особенности. 

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от 
полного отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 

Мониторинг 
В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. 

При этом используются разнообразные приемы обследования и сопоставления 
полученных результатов с предыдущими (в конце учебного года). На втором году 
обучения обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка результатов 
проводится с учетом программных требований данной возрастной группы для 
детских садов общего типа. 

Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои 
высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, 
целевые, причинно - следственные отношения; как правильно грамматически и 
фонетически оформлены предложения. 

Обследование словарного запаса предполагает выявление как 
количественных, так и качественных характеристик. Важно проследить, как дети 
пользуются не только часто встречающимися в обиходе словами, но и более 
трудными (кнопка, петля, молния, дупло, берлога; табурет, раскладушка, диван- 
кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; светофор, станция, рельсы и т.д.). В 
процессе обследования выясняется, насколько ребенок умеет самостоятельно 
образовывать и употреблять в речи формы прилагательных от существительных 
(каменный, картонный, кирпичный), глаголы, выражающие оттенки действий 
(переписать, дописать, выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбирать 
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антонимы, родственные слова; вставлять в предложение недостающее слово, точно 
соответствующее данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 
сформированности фонетико - фонематических представлении, возможность 
звукового анализа и синтеза. 

Деятельность учителя - логопеда 
Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно- 

педагогическую работу в логопедической группе, является учитель-логопед. Так, 
учитель- логопед: 

- проводит мониторинг детей; 
- осуществляет непосредственно коррекционную работу; 
- планирует (совместно с другими специалистами) и организует 

целенаправленную интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе; 
- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического 
процесса и взаимодействия с детьми; помогает в отборе содержания и методики 
проведения индивидуальной работы с детьми; 

- координирует коррекционную психолого - педагогическую и медицинскую 
помощь детям с отклонениями в развитии; 

- ведет необходимую документацию. 
1. Логопедическая карта на каждого логопата. 
2. Перспективно-тематический план. 
3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 
4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем. 
В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы. 
Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого – педагогическое 

сопровождение воспитанников с ТНР, ЗПР, УО организуется педагогом – 
психологом 2 раза в неделю, продолжительностью 20 – 25 минут. 
Продолжительность учебной недели 5 дней. 

В течение всего года проводится психологическая диагностика воспитанников 
по заявлению родителей (законных представителей), сбор анамнеза, составление и 
обсуждение плана работы, индивидуальных образовательных траекторий. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 
специальных методических пособий и дидактических материалов 

Коррекционная работа педагога – психолога опирается на программы: 
• Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – 
педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; – СПб.: 
Речь, 2014. – 208 с. 
• Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 
эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
• Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего возраста 
«Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; 
под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с. 
Материал для развития общей и мелкой моторики: 
- настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 
- карточки с текстами пальчиковых гимнастик. 
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- материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, 
бусины, сухие бассейны с разными наполнителями; 
- массажные мячи разных форм и размеров. 
- шишки. 

Педагог - психолог, основные направления деятельности 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2 «Педагог - психолог, основные направления деятельности» 
 

Документация педагога - психолога 
1. График индивидуальных коррекционно - развивающих занятий. 
2. График подгрупповых развивающих занятий с детьми подготовительных 
групп. 
3. Годовой перспективно-тематический план. 
4. Журнал учета проведенной работы. 
5. Списки используемых в работе диагностических методик и коррекционно- 
развивающих программ. 
6. Альбом диагностических методик. 
7. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и раздаточная 
информация психолого - педагогического просветительского характера, сообщения 
для родительских собраний, педсоветов, консультации. 
8. Заключения педагога-психолога по результатам психологического 
обследования. 
9. Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ. 
10. Аналитический годовой отчет (в конце учебного года). 

Разработка и 
реализация методов 

и способов коррекции 
микроклимата 

в группах 

Организация 
индивидуальной 
работы с детьми 

в период адаптации и с 
одарёнными детьми 

 
Организация консультативной 

работы для педагогов, 
родителей воспитанников 

Деятельность по заказу 
администрации: создание 

благоприятного морального 
климата 

в коллективе педагогов 
и сотрудников 

Планирует (совместно со 
специалистами) 

и организует 
целенаправленную 
интеграцию детей 

с отклонениями 
в развитии в группе 

Проведение мониторинга 
готовности к школе детей 
подготовительных групп, 
развивающие занятия в 

подгруппах с детьми, показавшими 
невысокие результаты, тест 

Керна – Йерасека, заполнение 
медкарт и карт индивидуального 

развития выпускников 

Развитие памяти, 
мышления, внимания 

детей с ОВЗ 

Диагностика 
уровня 

психического 
развития детей 
с последующей 
организацией 

коррекционной 
работы 

 
Педагог - психолог 

Организация индивидуальных и 
подгрупповых корректирующих 

занятий для детей с ОВЗ, имеющих 
трудности в развитии, поведении, 

общении. Взаимодействие 
с воспитателями, консультирование 

Организация индивидуального 
психолого – педагогического 
сопровождения детей с ТНР, 

ЗПР, УО 2 раза в неделю, 
продолжительность – 

20-25 минут 
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Материал для развития психических функций: 
- для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышления: 
игрушки, картинки; 
- для развития пространственных ориентировок и представлений (развитие наглядно 
- образного мышления): части открыток, картинок; 
- для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, 
барабан и др. музыкальные инструменты. 

В коррекционной педагогике применяются: 
Метод Су-Джок терапии 
Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в 

увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных 
колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных задач: развитие 
мелкой моторики пальцев рук; регуляция тонуса мышц; обогащение словарного 
запаса, его активизация; развитие грамматического строя речи; коррекция 
психоэмоцинального состояния; автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 
умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Метод биоэнергопластики 
Использование метода биоэнергопластики при выполнении артикуляционной 

гимнастики способствует привлечению интереса детей к выполнению упражнений, 
что значительно увеличивает эффективность гимнастики, способствует развитию 
артикуляционной, пальчиковой моторики, совершенствованию координации 
движений, развитию памяти, внимания, мышления. Выполнение элементов 
гимнастики руками и языком требует от ребёнка максимальной концентрации 
зрительного и слухового внимания, сформированной пространственной 
ориентировки, точных движений пальцами и кистями рук совместно с движениями 
языка или губ. Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях 
развивают и укрепляют мышцы артикуляционного аппарата, что значительно 
облегчает постановку и введение звуков в речь. 

Мнемотехника 
это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное запоминание, 

сохранение и воспроизведение информации. Дети с ОНР испытывают трудности в 
построении сюжета, тут им на помощь приходит картинно-графический план. Он 
служит моделью рассказа, и ребенку, при наличии наглядной опоры остается 
самостоятельно подобрать лексический материал, построить предложения. Таблицы 
с элементами мнемотехники служат дидактическим материалом в работе по 
развитию речи. Их использование очень эффективно при составлении описательных 
рассказов, заучивании стихов, отгадывании загадок. 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в 
увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных 
колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных задач: 
 развитие мелкой моторики пальцев рук; 
 регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; 
 развитие грамматического строя речи; коррекция психоэмоцинального 

состояния; • автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 
 умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Отбор содержания коррекционной работы, инновационных приемов 
осуществлялся на основе изученной литературы, представленной в таблице. 
«Материально-техническое обеспечение программы». 
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3.9 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

3.9.1 Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде 
(п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании 
в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 
N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 
передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 
гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 
проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 
народа России (п. 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом 
Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 
 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 
 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 
 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 
выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 
ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 
субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 
предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и 
культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 
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дополнительного образования детей. 
Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 
Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОУ. 

3.9.2 Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 
Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 
основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 
 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 
 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 
совести; 
 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию; 
 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей. 

 

Вариативные задачи воспитания в ДОО  
Таблица 18 

 

Вариативные задачи воспитания, отражающие региональную специфику ДОО 
1) Содействовать развитию личности ребенка на основе национальной культуры, 
духовности своего народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания, 
ориентация ребенка на культуру как на ценность, которая позволит ему в дальнейшем 
понять мировую культуру. 

2) Способствовать воспитанию уважения и понимания своих национальных 
особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа. 
3) Способствовать формированию целостных знаний о родном крае, развитие 
творческих и исследовательских умений, воспитание любви и уважения 
литературному наследию малой родины. 
4)Создать условия для формирование социокультурной среды, 
соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей, с учетом 
этно-культурных особенностей региона 
5)Осуществлять поддержку для формирования начал культуры здорового образа жизни 
на основе национально-культурных традиций, создания воспитывающей среды 
посредством создания 



процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детск2о04-  

Направления воспитания 
 

Патриотическое направление воспитания 
 Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, 
защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 
страны. 
 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 
своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 
патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
 Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 
 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 
народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя 
и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 
целом). 

 
Духовно-нравственное направление воспитания 
 Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному поведению. 
 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 
 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 
взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 
опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 
 Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 
общий язык с другими людьми. 
 Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
 В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 
интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка 
к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 



 

взрослых и детских общностях. 
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 
способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 
социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 
общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 
вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 
формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 
 Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 
 Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 
 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 
формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 
ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 
осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 
ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 
 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
 Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыками и правилами безопасности. 
 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 
как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 
духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 
 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 
 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 
и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 
людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 
стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 
формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 
 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 
 Ценности  -  культура,  красота,  лежат  в  основе  эстетического  направлен2и0я5 



 

воспитания. 
 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 
желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 
опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 
нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство 
делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 
воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 
помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 
художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 
 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 
ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 
возрастов. 
 В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 
дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
Таблица 19 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое 
"хорошо" и "плохо". 
Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 
способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 
самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья - физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих.Проявляющий 
интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества 206 



 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. Стремящийся 
помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других 
видах деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно- 
оформительской, музыкальной, 
словесно-речевой, театрализованной и другое) 

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 
(к трем годам) 

Таблица 20 
Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 

годам),отражающие региональную специфику 
Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий любовь к своей семье, своему 
дому, близким людям, домашним питомцам. 
Испытывающий потребность в общении со 
взрослым как источником разнообразной 
информации о природном и социальном мире, 
событиях в детском саду, родном городе 
(селе). Проявляющий инициативу в общении, 
участвующий в диалоге со сверстниками и 
взрослыми, выражающий свои чувства, 
желания на родном языке. 

Духовно-нравственное Жизнь, милосердие, 
добро 

Испытывающий любовь к родному краю, 
родной природе, к культуре и национальным 
традициям через творческую, познавательно 
- исследовательскую  деятельность. 
Различающий и оценивающий отношение и 
поведение людей с позиций нравственного 
смысла: «добро-зло», «хорошо -плохо», 
можно – нельзя - надо». 

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий интерес и уважение к 
национальным ценностям: семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственным 
поступкам. Сформирован образ Я, называет 
свое имя, фамилию, возраст, национальность, 
гендерную принадлежность, говорит о себе в 
первом лице. Проявляющий познавательную 
активность к окружающей 
действительности. 



 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к родным языкам, 
пользуясь основными грамматическими 
категориями и словарем разговорной речи. 
Проявляющий интерес к книгам, 
демонстрирует запоминание первых 
татарских (русских) народных сказок, 
коротких стихов путем включения в рассказ 
взрослого отдельных слов, действий. 
Проявляющий интерес к книгам на 
татарском языке, способный испытывать 
потребность (привычку) в регулярном чтении. 
Сформировано умение слушать татарские
 народные  сказки, 
художественные  произведения. 
Интересующийся объектами и явлениями 
живой и неживой природы родного края, 
имеющий представление о сезонных 
изменениях в природе. Проявляющий интерес к 
миру родной природы, природным явлениям. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность здорового образа 
жизни. Проявляющий двигательную 
активность в татарских народных 
подвижных играх, развлечениях и т.д. 
Проявляющий интерес к культуре здорового 
образа жизни на основе национально- 
культурных традиций. 

Трудовое Труд Проявляющий интерес к результатам труда, 
выполняет         элементарные трудовые 
поручения в детском саду, семье. Способный 
бережно относиться к результатам своего 
(чужого) труда. 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий положительные эмоции при 
слушании татарских народных сказок, 
литературных произведений. Проявляющий 
интерес к игре на народных музыкальных 
инструментах, эмоционально отзывается на 
музыкальные произведения татарских 
композиторов, народные песни. Способный к 
эстетическому восприятию, умеющий 
видеть красоту и своеобразие окружающей 
действительности, красоту родного края. 
Проявляющий активность отображать 
полученные впечатления в продуктивных видах   
детской деятельности. 
Владеющий первоначальными 
представлениями о некоторых атрибутах 
национальной культуры (жилище, предметы 
быта, национальная кухня, одежда, посуда, 
национальные праздники, музыкальные 
инструменты, малые формы фольклора) и 
т.д. 



 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 
Таблица 21 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, 
в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 



 

  результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности 

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 
освоения Программы 

Таблица 22 
Вариативные целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы, отражающие региональную специфику 
Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, Любящий историю и культуру своей семьи. 
природа Выполняющий правила, принятые в семье, 
 поддерживающий семейные традиции, с 
 удовольствием участвующий в семейных 
 торжествах, праздниках, общих   обсуждениях 
 предстоящих делах, расходах. 
 Поддерживающий общение с членами семьи на 
 татарском языке. 
 Проявляющий уважительное отношение к людям 
 (независимо от их социального происхождения, 
 расовой принадлежности, языка, 
 вероисповедания, пола и возраста), уважающий 
 чувства, мнения, желания, взгляды других 
 людей, аргументирующий несогласие, умеющий 
 убеждать и т.д. 
 Демонстрирующий позитивное общение, 
 сотрудничество с людьми разных стран и 
 этносов. 
 Испытывающий потребность в общении со 
 взрослым как источником разнообразной 
 информации о природном и социальном мире, о 
 всемирных событиях, событиях в стране, 
 республике, родном городе (районном центре, 
 селе). 

Духовно- Жизнь, Способный не оставаться равнодушным к 
нравственное милосердие, чужому горю, проявлять заботу. 
 добро Самостоятельно различающий основные 
  отрицательные и положительные человеческие 
  качества, иногда прибегающий к помощи 
  взрослого в ситуациях морального выбора. 
  Различающий основные проявления добра и зла, 
  принимающий и уважающий национальные 
  ценности, ценности семьи и общества, 
  правдивый, искренний, способный к сочувствию и 
  заботе, к нравственному поступку. 
Социальное Человек, семья, ответственности, сотрудничества, умения 



 

 дружба, 
сотрудничество 

договариваться, умения 
соблюдать правила. 
Способный поставить себя на место другого как 
проявление личностной зрелости и преодоление 
детского эгоизма. 
Способный проявлять осознанное и творческое 
отношение к языку. 
Проявляющий ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми разных  
 национальностей. Понимающий 
ценность в сферах человеческой деятельности 
(наука, искусство, производство, сельское 
 свое хозяйство  региона и т.д.). 
Демонстрирующий потребность в 
ответственности,     аккуратности, 
добросовестности, стремление создавать разные 
материальные и духовные ценности. Имеющий 
представление о своей принадлежности к 
человеческому сообществу, о детстве ребят в 
других странах. 

Познавательное Познание Имеющий представления об отдельных элементах 
культуры народов Поволжья (язык, одежда, 
искусство, обычаи, национальная кухня, игры, 
игрушки), о национальных и этнических различиях 
между людьми. 
Интересующийся обитателями государственных 
заповедников, занесенных в Красную книгу РТ, 
осознающий необходимость 
природоохранительной деятельности. 
Проявляющий любознательность в вопросах 
истории Республики Татарстан и основных 
достопримечательностях её столицы. 
Осознающий взаимосвязь культур татарского и 
русского   народов.   Имеющий   представления  о 
своем крае как части России, об истории родного 
города, о знаменитых людях, проживающих  в 
нем, основных    достопримечательностях, 
традициях,  труде  людей. Стремящийся  к 
общению с  людьми, владеющими двумя 
государственными языками.  Стремящийся  к 
познанию татарского языка 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Имеющий, согласно возрастным 
характеристикам, представление о жизни, 
здоровье и физической культуре. 
Имеющий представление о своем теле и своих 
физических возможностях. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта, в том числе о национальном виде спорта 
– «Борьба на поясах» (кэряш) и т.д. 
Имеющий представления о достижениях 
спортсменов родного края, разнообразных видах 
спорта, популярных в регионе. 
Участвующий        в        национальных        играх- 



 

  состязаниях,  празднике  «Сабантуй» и др. 
Подвижен, вынослив, владеет основными 
движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими. 

Трудовое Труд Реализующий себя в разных видах труда и 
творчества. Достигающий запланированного 
результата. Участвующий в совместной 
трудовой деятельности наравне со всеми. 
Стремящийся быть полезным окружающим, 
испытывает радость от результатов 
коллективного труда. 

Эстетическое Культура и красота Осознающий  роль  человека в    развитии 
национальной    культуры,  проявляющий 
любознательность к элементам культуры как к 
результатам     человеческого       труда, 
предвосхищающий свое возможное участие в 
обогащении   (преумножении)   культурного 
наследия региона.   Проявляющий    интерес к 
живописным, скульптурным, музыкальным и др. 
средствам  искусства  деятелей   культуры 
Республики Татарстан. Проявляющий интерес к 
вокальной,  инструментальной,   оркестровой 
музыке татарских композиторов. 
Проявляющий   интерес и уважение по 
отношению к культуре представителей других 
национальностей. 
Имеющий первоначальные представления о 
культурных достояниях, основных исторических 
событиях, достопримечательностях, символике 
крупных городов региона, интересующийся 
происхождением их названий. 

 

3.9.3. Содержательный раздел Программы воспитания 
3.9.3.1. Уклад образовательной организации 

 В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ. 
 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 
дошкольного образования. 
 Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 
 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 
субъектов социокультурного окружения. 
 Основные характеристики: 



 

Таблица 23 
№ Составляющие 

уклада ДОО Описание Вариативная часть 

1 Базовые и 
инструментальные 
(задающие 
специфику 
реализации 
базовых) ценности 

А) Базовые ценности 
- Духовно – нравственное 
воспитание. (Человек. Родина. 
Семья. Культура. Вера. Труд. 
Красота. Познание. Здоровье. 
Дружба. Природа.) 
- Сохранение уникальности и 

самоценности 
дошкольного детства как важного 
этапа в общем развитии человека. 
Поддержка специфики и 
разнообразия детства. Любой ребёнок 
является уникальной развивающейся 
личностью, несмотря на разные 
способности. 
- Семейные ценности. Семья – основа всех 
начал, основа формирования и развития 
личности ребёнка. Детский сад и семья – 
единое образовательное пространство. 
Дети являются частью семьи и 
сообщества в целом. Принятие семейных 
целей, способов организации 
жизнедеятельности и 
взаимодействия. Трепетное отношение к 
культурному наследию семьи, как части 
материальной культуры, 
созданной прошлыми поколениями, 
выдержавшей испытание временем и 
передающейся поколениями как нечто 
ценное и почитаемое. 
- Команда педагогов – единомышленников, 
где педагог – самостоятельная, 
инициативная, креативная, ищущая 
личность, являющаяся основным носителем 
образования, культуры, любви и уважения к 
ребёнку. 
- Партнёрство между всеми участниками 
образовательных  отношений    – 
конструктивное    взаимодействие, 
характеризующееся доверием,  общими 
целями и ценностями. Организация 
совместной  деятельности,   которая 
осуществляется с помощью общения в 
контексте формирования у   детей 
представлений о себе как гражданине РФ 
(«Я- россиянин»), жителе родного города 
(«Я-тюменец»), носителе социокультурных 
норм и традиций в отношениях между 
представителями разных национальностей, 
проживающих на территории родного края. 
- Личностно-развивающий и 
гуманистический характер взаимодействия 
взрослых и детей. 
- Сотрудничество. Общение «на 
равных». Уважение к личности ребенка как 
обязательное требование ко 
всем взрослым участникам 
образовательного процесса. 
Осуществление образовательного процесса 

Ценность принятия 
любого ребенка всеми 
участниками 
образовательных 
отношений 
 
Ценность раскрытия 
личностного потенциала 
каждого ребенка в 
совместной 
деятельности детей со 
взрослыми 



 

  в формах, специфических для детей 
определённой возрастной группы, прежде 
всего, в форме игры, познавательной и 
исследовательской деятельности. 

Б) Инструментальные ценности: 
Продуктивная деятельность 
• Публичная поддержка любых успехов 
детей. 
• Поддержка стремления научиться делать 
что-то и радостного ощущения 
возрастающей умелости. 
• Терпимое отношение к затруднениям 
ребенка, возможность действовать в своем 
темпе. 
• Учёт индивидуальных особенностей 
детей, стремление найти подход к 
застенчивым, 
нерешительным, конфликтным, 
непопулярным детям. 
• Создание в группе положительного 
психологического микроклимата, в равной 
мере проявление любви и заботы ко всем 
детям: выражение радости при встрече, 
использование ласки и теплых слов для 
выражения отношения к ребенку, 
проявление деликатности и 
тактичности. 
Познание окружающего мира 
• Негативные оценки даются только 
поступкам 
ребенка и только «с глазу на глаз», а не на 
глазах у группы. 
. Недопустимость указания детям, как и во 
что они должны играть, навязывание им 
сюжетов игр. 
• Привлечение детей к украшению группы к 
праздникам, обсуждение разных 
возможностей и предложений. 
• Побуждение детей к формированию и 
выражению собственной эстетической 
оценки воспринимаемого, не навязывая им 
мнения взрослых. 
• Привлечение детей к планированию жизни 
группы на день. 
Внеситуативно – личностное общение 
• Поощрение желания создавать что-либо по 
собственному замыслу; обращение 
внимания детей на полезность будущего 
продукта для других или на ту радость, 
которую он доставит кому-то (маме, 
бабушке, папе, другу). 
• При необходимости оказание помощи 
детям в решении проблем организации игры. 
• Создание условий и выделение времени 
для самостоятельной творческой или 
познавательной деятельности детей по 
интересам. 
Научение 
• Спокойное реагирование на неуспех 
ребенка и  предложение  нескольких 
вариантов исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое время, 

 



 

  доделывание, совершенствование деталей. 
• Создание ситуации, позволяющей ребенку 
реализовать свою компетентность, обретая 
уважение и признание взрослых и 
сверстников. 

 

2 Правила и нормы Сложились правила и нормы: 
- проведение регулярной утренней 
гимнастики и гимнастики после сна; 
использование приемов релаксации в 
режиме дня; 
- выполнение несложных поручений, 
заданий (эпизодических и длительных; 
коллективных индивидуальных); 
- участие в коллективном труде; 
- выполнение общественно-значимых 
обязанностей дежурных; 
- соблюдение комфортной организации 
режимных моментов: привитие 
культурно 
– гигиенических навыков, прогулка, 
дневной сон, приём пищи, 
свободная деятельность (игра, труд, 
творчество); 
- оптимальный двигательный режим, 
правильное распределение 
интеллектуальных и физических нагрузок; 
- доброжелательный стиль общения 

взрослого с 
детьми; целесообразность в применении 
приемов и методов. 

Регулярная зарядка для 
сотрудников 

3 Традиции и 
ритуалы 

Ежедневные «Разговорные минутки» 
общения воспитателя с детьми в начале 
дня, когда дети собираются все вместе для 
того, чтобы порадоваться предстоящему 
дню, поделиться впечатлениями, узнать 
новости (что интересного будет сегодня?), 
обсудить совместные планы, проблемы, 
договориться о правилах. 

Ежедневные 
«Разговорные 
минутки»    общения 
перед завтраком, 
когда нужно
 настраиваться 
на тему дня, после 
дневной    прогулки, 
перед сном,   когда 
детям  необходимо 
успокоиться; вечером, 
после     вечерней 
прогулки,  в   форме 
рефлексии, 
обсуждения с детьми 
наиболее     важных 
моментов прошедшего 
дня 

4 Система отношений 
в общностях 

Составляющей частью уклада является 
культура поведения воспитателя в общностях 
как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых направлена на 
создание воспитывающей среды как условия 
решения возрастных задач дошкольного 
воспитания. 
Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная 
обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это 

Современные формы 
взаимодействия в 
Общности педагогов: 
- методический 
терренкур (достижение 
точек роста); 
- МО по темам 
самообразования; 
- наставничество в 
практика - 
ориентированных 
формах; 



 

  необходимые условия нормальной жизни и 
развития детей. 
Педагогические работники соблюдают 
профессиональную этику и культуру 
поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу 
родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 
- улыбка - всегда обязательная часть 
приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но 
не даёт им оценки; 
- не обвиняет родителей и не возлагает на 
них ответственность за поведение детей в 
детском саду; 
- тон общения педагога с детьми и другими 
взрослыми ровный и дружелюбный, 
исключается повышение голоса; 
- педагог уважительно относится к личности 
воспитанника; 
- заинтересованно слушает собеседника и 
сопереживает ему; 
- умеет видеть и слышать воспитанника, 
сопереживать ему; 
- уравновешен и выдержан в отношениях с 
детьми; 
- быстро и правильно оценивает 
сложившуюся обстановку, но не торопится с 
выводами о поведении и способностях 
воспитанников; 
- сочетает мягкий эмоциональный и деловой 
тон в отношениях с детьми; 
- сочетает требовательность с чутким 
отношением к воспитанникам; 
- знает возрастные и индивидуальные 
особенности воспитанников; 
- соответствует внешнему виду и статусу 
педагогического работника. 

- методическая неделя 
(взаимопосещения). 
Взаимодействуя, 
педагоги, побывав друг у 

друга, проведя 
анализ увиденного, в 
общении каждый 
педагог вкладывает 
очередную «изюминку» в 
свою педагогическую 
копилку. 
 
Данные формы 
обогащают систему 
отношений в общностях 
и приемлемы как для 
молодого педагога, так и 
для опытного, для всех 
сотрудников 
учреждения. 

5 Характер 
воспитательных 
процессов 

Воспитательный потенциал 
социокультурного окружения 
активно используется по 
направлениям 
«Познавательное воспитание» (уголок леса 
в детском саду, огород), «Патриотическое 
воспитание», «Социальное воспитание», 
«Физкультурное и оздоровительное 
воспитание», «Эстетическое воспитание» 

Детская общность 
является 
полноправным 
участником 
воспитательного 
процесса (отказ от 
гипер опеки каждого 
отдельного ребенка) 

6 Организация РППС Созданы развивающие центры, 
тематические уголки по направлениям 
воспитания «Патриотическое 
воспитание», 
«Познавательное воспитание» 
«Социальное воспитание», 
«Физкультурное и оздоровительное 
воспитание», «Эстетическое воспитание» 
Зоны активности по всем направлениям 
воспитания с возможностью свободного 
доступа детей к материалам и пособиям, 
организации совместной и 
самостоятельной работы. 

Создание 
пространств 

культивирования 
традиционных детских 
игр(отказ 
перенасыщенности). 
Созданы  зоны 
активности   по 
направлениям 
социальное и трудовое 
с возможностью 
свободного доступа 



 

  - Многофункциональный «Уголок 
уединения», психологической разгрузки - 
специальное место, в котором ребёнок 
может побыть один, подумать, поиграть. 
- Информационные доски в группах «Моё 

настроение», 
«Здравствуйте, а это мы!», дидактические 
игры по направлениям воспитания. 
-Возрастная и гендерная адресованность 
оборудования и материалов с целью 
формирования гендерного поведения 
дошкольников. Соблюдать право ребёнка 
на свободу выбора самостоятельной 
образовательной 
деятельности. 
В фойе и коридорах ДОУ созданы центры 
- «Народы Поволжья» 
- «Моя Родина» 
- «В мире сказок» 
- «Уголок безопасности» 
- «Моя Казань» 
- «Народное творчество» 
- Познавательно – исследовательский 
центер «Лаборатория» 

детей к материалам и 
пособиям, 
организации 
совместной и 
самостоятельной 
работы. 

 

Региональные характеристики уклада ДОО  
Таблица 24 

 

Характеристики уклада ДОО, отражающие региональную специфику 
1)Создание уклада ДОО на основе базовых и национальных ценностей: 
Уклад ДОО задает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений. 
Система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении и ценностях 
воспитания, включает: 
Круг традиционных праздников и событий. Режим дня, правила поведения и ритуалы. 
Возможность разновозрастного общения и взаимодействия. Воспитание ответственности через 
доверие и с уважение. Авторитет труда и знания. 
Свобода, ответственность и др. 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 
месячного, годового цикла жизни ДОО др. 
Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектироваться командой ДОО и 
может быть принят всеми участниками образовательных отношений. 
2) События в ДОО проектируются в соответствии с логикой календарного плана: 
на день - режим дня с возможностью гибкой подстройки под ситуацию ребенка, группы, 
на неделю — целесообразно выстраивать в зависимости от плана работы на месяц или квартал как 
ритм подготовки к праздникам; 
на месяц; на год. 
 
3) Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж (отражающие региональную 
специфику): 
Компоненты имиджа (ДОО определяет самостоятельно): 
-неизменно высокое качество образовательной услуги (чёткое понимание целей дошкольного 
образования и воспитания, высокий процент успешной адаптации выпускников МБДОУ в школе, 
формирование здорового образа жизни, связь МБДОУ с социальными партнерами); 
-эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая нормы, 
ценности, философию государственно-общественного характера управления; 
-чёткое определение   педагогическим   коллективом   миссии   и   концепции   образовательного 



 

учреждения; 
-комфортность среды дошкольной образовательной организации (благоприятный социально- 
психологический климат в коллективе и с другими участниками образовательных отношений, 
целесообразная и вариативная насыщенная развивающая предметно-пространственная среда 
учреждения с национальным колоритом); 
-яркая запоминающаяся, индивидуальная внешняя атрибутика, сохранение национальных традиций 
детского сада, инновационное развитие учреждение и др. 
Знакомство ДОО с прошлым и современным состоянием республики, ее географическим 
расположением, природой, климатом, жизнедеятельности людей. Обогащать знания в разных 
сферах окружающей действительности. 
Способствовать проявлению познавательного интереса к истории Татарстана. Дать представления 
о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а татарский народ испокон веков 
занимался земледелием, животноводством, кожевенным производством, торговлей и т.д. 
Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в родном городе (строительство 
детских садов, открытие спортивных комплексов, торговых центров, новых станций метро и др.), 
используя современные технологии, учить проектировать его будущее. 
Познакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск, Бугульма, 
Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), познакомить с их 
достопримечательностями, промышленным производством, выпускаемой продукцией. 
Продолжать изучение символики городов региона и др. 
4) Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 
партнерам ДОО (отражающие региональную специфику): 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 
семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 
детей, но и уважение друг к другу. Основная задача — объединение усилий по воспитанию ребенка 
в семье и в ДОО на основе национальных и духовно- нравственных ценностей. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 
общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность 
строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 
случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач и 
др. 
 
5) Ключевые правила ДОО (отражающие региональную специфику): 
Личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе 
национальных базовых ценностей российского общества через: 

- формирование ценностного отношения к окружающему миру, людям другой национальности, 
себе, овладение первичными представлениями о национальных ценностях, а также выработанных 
обществом нормах и правилах поведения; 
- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 
ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе; 
- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ценностного 
содержания, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности 
через личный опыт); 
- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 
рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 
деятельности на основе усвоенных базовых национальных ценностей и др. 
- социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 
ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина республики и 
гражданина России и др. 

 
6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО (отражающие региональную 
специфику) например: 
Празднование дня рождения детей. Праздники Татарстана: 
30 августа День Республики 
6 ноября День конституции Татарстана 
21 февраля. Международный день родного языка 
26 апреля День родного языка День родного языка и день рождения великого татарского поэта и 



 

просветителя Габдуллы Тукая и др. 
Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить хороводы, посмотреть 
сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам произведений А. Алиша студии 
«Татармультфильм», телепередач «Поем и учим татарский язык», «Күчтәнәч» и получить 
удовлетворение от познавательной и творческой активности. Закладывать основы языковой 
культуры, культуры общения и деятельности. 
Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный день родного 
языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать интонационную выразительность 
речи. Дать возможность испытать чувство радости от очередного выступления. Используя сказки 
народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых лежит интерпретация 
литературного образа. 
Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать к словесному 
искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного опыта, сохраняя при этом 
основные особенности стиля и жанра. 
Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). Развивать 
чувство юмора и др. 
Традиции, ритуалы, нормы этикета ДОО определяет самостоятельно. 
7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО (отражающие региональную 
специфику): учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; 
Организация образовательного процесса в ДОО строится с учетом национально- культурных, 
демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской 
деятельности дети получают информацию о климатических особенностях региона, об особенностях 
растительного и животного мира и др. 
Демографическая ситуация. При организации образовательного процесса учитываются реальные 
потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 
разными национальными и культурными традициями. 
Климатические условия. С учетом особенностями климата и природных условий определяется 
проведение режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 
График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: холодный период 
– образовательный: определенный режим дня и планирование занятий с детьми; 
теплый период – оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная и культурно- досуговая 
деятельность. 
Национально-культурные традиции. С учетом национально-культурных традиций осуществляется 
отбор произведений татарских писателей, поэтов, композиторов, художников Татарстана, образцов 
местного фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 
народными традициями, средствами оздоровления и др. 
Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного возраста: 
1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, многоаспектности. 
Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования. 
2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 
дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа. 
3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 
собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 
представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям) и 
др. 
4. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 
5. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально- культурных 
традиций. 
Реализация воспитательного потенциала РППС предусматривает совместную деятельность 
участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 
воспитательном процессе. В этом случае среда включает в себя: 
- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 



 

деятельности; компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, разных 
национальностей радость общения с семьей; 
- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 
научного познания, формирующие научную картину мира; 
- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 
- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 
Татарстана, знакомства с особенностями традиций многонационального народа региона. 
 
РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов детской активности: 
двигательной, включая формы активности с учетом традиций региона, игровой (народная 
подвижная, хороводная игры), коммуникативной (общение на татарском и русском языках), 
познавательно-исследовательской (исследование и познание культурных богатств, природы 
родного края), восприятия детской литературы, народного фольклора, изобразительного 
творчества, включая татарское декоративно- прикладное искусство, конструирования, 
музыкального творчества (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений татарских 
композиторов, пение татарских песен, исполнение татарских танцев, игра на народных 
музыкальных инструментах) и др. 
Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 
дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента 
Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте 
Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 
декабря 2021 года)  – URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/  
(дата обращения 25.04.2023). 

8) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 
этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) (отражающие 
региональную специфику): 
В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные виды 
деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 
ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 
родителями, воспитателями, сверстниками); 
- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 
рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 
деятельности на основе усвоенных ценностей). 
Создание в ДОО языковой среды, где общение педагога – носителя языка с детьми происходит в 
естественной обстановке, во время привычной деятельности детей (в игре, в продуктивных видах 
детской деятельности, театрализованной деятельности, на прогулке, в режимных моментах и т.д. 
Большую роль имеет знакомство детей с культурными компонентами каждой языковой среды 
(фольклор, праздники, традиции и т.д.). 
В ДОО представлен информационный материал о республиках Поволжья - Башкортостане, 
Чувашии, Марий-Эл, Мордовии и др.: (образцы орнаментов для ИЗО деятельности, дидактические, 
подвижные игры народов РТ и других республик); 
- информационный материал и наглядный материал о писателях, композиторах, художниках – 
представителях разных народов; 
-образцы национальных орнаментов, иллюстрации, картины и др. 
Знакомство детей с традициями и культурой разных народов способствует речевому, 
художественно-эстетическому, нравственному, эмоциональному и социальному воспитанию 
детей дошкольного возраста, а также укреплению связей с другими народами и культурами и др. 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/


 

Знакомить детей с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар, 
Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание на особенности их 
одежды, жилища, домашней утвари. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью 
и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: композиторы (С. 
Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры 
театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). 
Удовлетворять познавательный интерес, помочь в поиске информации о творчестве деятелей 
культуры и искусства. 
Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. Лобачевский, К.Ф. Фукс, 
А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызвать интерес к науке. 
Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. Джалиль, Г. 
Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). Привлечь родителей к рассказу 
детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек. Воспитывать уважение к защитникам 
Отечества (возлагать цветы к обелискам, памятникам и др.). 
 

 

3.9.3.2 Воспитывающая среда 
образовательной организации 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 
процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 
 люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 
 природа; 
 это семья, детский сад, немного улицы. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в 
повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет 
воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов является 
воспитатель, так как именно он находится в группе целый день с детьми. Это 
требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, доброты, 
человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и 
принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера 
держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, 
соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, 
доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере 
разговаривать, одеваться и т.д. 

 
Региональные характеристики воспитывающей среды ДОО 

Таблица 25 
Характеристики воспитывающей среды ДОО, 

отражающие региональную специфику 
1) Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 
другой – культурными ценностями, образцами и практиками. 
В данном контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 
структурированность. 
Воспитывающая среда ДОО строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и 
смыслами; 
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 
взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 
Воспитывающая среда ДОО является составляющей, развивающей предметно – пространственной 
среды. 
Построение единой воспитывающей среды: 



 

- определение единых целей и задач всего коллектива педагогов ДОО; 
- подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей и задач; 
- отношения: педагоги – дети – родители и совместно полученный результат. 

Пребывание в ДОО должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации должны быть 
увлекательными. 
Важнейшие ориентиры: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 
- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 
другим людям; 
- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности др. 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 
-воспитывают отношение к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
-проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль взаимодействия с 
ним и с другими педагогами; 
-создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 
-обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции ребенка; 
-обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, 
обсуждают, как это влияет на их поведение; 
-обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и 
включают членов семьи в совместное взаимодействие. 
С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 
дошкольники учатся: 
-при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
-совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы 
фиксации их выбора); 
-предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); планировать 
собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 
-оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде и др. 
Характеристики воспитывающей среды ДОО определяет самостоятельно. 
2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества (отражающие 
региональную специфику): 
В ДОО созданы тематические культурные центры по направлениям воспитания. В каждом ДОО 
свои условия, описывают самостоятельно. 
3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество (отражающие региональную специфику): 
Развитие детской инициативы и самостоятельности в условиях детского сада осуществляется с 
помощью: 

- создания условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
деятельности; 
- создания условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
- поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 
(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. д.); 
- обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения и др. 
Виды и направления детской инициативы, самостоятельности, творческого 
взаимодействия: 
- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как 
основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление; 
- инициатива, как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность ребенка 
в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное 
моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 
- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во взаимодействие 
со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция 



 

речи; 
- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 
экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 
развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- 
следственные отношения; 
Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения: 
- формирование установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые задания (снимать страх 
«не справлюсь»), развивать у детей инициативу; 
- создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; 
- давать задания интересные или такие, в которых у человека есть личный интерес что- 
то делать; 
- предвосхищающая положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все 
получится!»; 
Научить грамотно реагировать на собственные ошибки и др. 
Необходимым условием развития инициативного поведения является воспитание в 
условиях развивающего, не авторитарного общения. 
Педагогическое общение, основанное на принципах любви, понимания, и 
упорядоченности деятельности, станет условием полноценного развития позитивной 
свободы и самостоятельности ребенка. 

Приоритетные сферы деятельности развития инициативы: 
В 3-4 года – продуктивная деятельность; 
В 4-5 лет - познавательная деятельность; 
В 5-6 лет - в общение; 
В 6-8 лет - образовательная деятельность. 
Приемы (из опыта работы педагогов ДОО): 
1. Ситуация успеха. 
2. Установки. 
3. Предвосхищающая положительная оценка. 
4. Собственный пример. 
5. Проблемное ситуация. 
6. Эксперимент (исследование). 
7. Сюжетное обыгрывание макетов жизненных пространств. 
8. Моделирование. 
9. Игры, игровые приемы, игровые материалы, задающие содержание, правила, культуру и 
дух совместных действий, направленных на достижение цели. 
10. Образно‐смысловые задания на импровизацию с учетом возможностей детей. 
11. Игры‐представления по мотивам народных сказок о животных, по поэтическим и 
фольклорным произведениям. 
12. Коллекционирование со смыслом и действием (интересных предметов, игровых 
возможностей, впечатлений, способов создания предметов). 
13. «Мастер- классы» 
14. Совместные со взрослыми проекты, экскурсии, творческие мероприятия и др. 
Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 
руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной 
форме на платформе институт воспитания.рф. 

 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая 
предметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ.  

3.9.3.3 Общности образовательной организации 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 
участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 



 

воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 
заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 
содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 
к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ребенка 
сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 
взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 
условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 
нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 
становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие 
характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 
сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 



 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 
для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 
пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 
среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 
атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 
разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 
развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 
2) улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
3) педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 
5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
6) уважительное отношение к личности воспитанника; 
7) умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
8) умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
9) уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
10) умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
11) умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
12) умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
13) знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
14) соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Таблица 26 
Направление воспитания: патриотическое 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве природы и культуры России, о 
великих событиях и героях России, о родном крае, родной природе, родном языке; 
- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, выдающимися историческими 
и современными деятелями; 
- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 
- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, сооружений и их назначением; 
- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и символике, семейным традициям; 
места для рассматривания и чтения детьми книг, изучения материалов, посвященных истории и современной жизни 
России и региона, города; 



 

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и региона. 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-родительская общность: 
- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и бережного отношения к природе; 
- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на экскурсии, в парки, зоопарки, 
музеи; 
Детско-взрослая общность: 
- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному наследию своего народа; 
- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим соотечественникам. 
Профессионально-родительская общность: 
- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению; 
- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО. 
Детская общность: 
создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в праздниках и проектах 
патриотической направленности. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 
- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмотра/чтения 
произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 
- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общенациональным 
культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников); 
- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственного опыта 
детей; 
- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе фольклора 
родного народа; 
- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 
Планируемые результаты воспитания 
- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отношению к 
прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм 
защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 
- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 
узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и понимает 
разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 
Направление воспитания: духовно-нравственное 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания значения образования 
для человека, общества, страны; 
- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и праздникам, к истории 
и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по знакомству с народной 
культурой народов России для воспитания уважения к людям – представителям разных народов России, независимо 
от их этнической принадлежности; 
- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к государственным 
символам страны (флагу, гербу, гимну); 
- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по сохранению жизни 
и здоровья 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-родительская общность: 
- поддерживать и направлять духовно – нравственное развитие и активность ребенка. 
Детско-взрослая общность: 
- организовывать встречи с семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в результате которых у детей 
возникает уважение к людям – представителям разных народов России, независимо от их этнической 
принадлежности, появляется познавательный интерес. 



 

Детская общность: 
- создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников проявления добра и милосердия в акциях «Доброе 
сердце», «Старость в радость», «Мы рядом». 
Профессионально-родительская общность: 
- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в событиях, 
познавательных квестах, семейных акциях 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи 
сотрудничестве и др.; 
- организовывать дидактические игры, направленные на освоение знаний о государственных символах страны (флаге, 
гербе, гимне); 
- создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; организовывать совместно с детьми 
праздники и события, посвящённые народной культуре народов России; 
- приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: проекты «Безопасность в рисунках», «Безопасный детский 
сад», «Безопасный дом»; акция «Безопасность 0+», «Полезное питание» 
Планируемые результаты воспитания 
- различает основные проявления добра и зла; 
- принимает и уважает традиционные ценности, ценности семьи и общества; 
- правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 
- способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 
- самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества; 
- обращается к помощи взрослого в ситуациях морального выбора 
Направление воспитания: социальное 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно вести себя в отношениях с 
другими людьми; 
- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 
- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 
- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 
рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, 
сотрудничества; 
- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и сотрудничеству. 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-родительская общность: 
- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 
Детско-взрослая общность: 
- знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 
Детская общность: 
- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах жизнедеятельности. 
Профессионально-родительская общность: 
- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, взаимопомощи 
сотрудничестве и др.; 
- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого поведения, освоение культурных 
способов выражения эмоций; 
- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми праздники и события. 
Планируемые результаты воспитания 
- различает основные проявления добра и зла, 
- принимает и уважает ценности семьи и общества; 
- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 
- принимает и уважает различия между людьми; 
- освоил основы речевой культуры; 
- проявляет дружелюбие, доброжелательность; 
- умеет слушать и слышать собеседника; 



 

- способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 
Направление воспитания: познавательное 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают наглядный материал, 
видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и детские энциклопедии 
и пр.; 
- организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-родительская общность: 
- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 
Детско-взрослая общность: 
- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей формируется познавательная 
мотивация и создаются условия для ее реализации. 
Детская общность: 
- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной активности среди сверстников. 
Профессионально-родительская общность: 
- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию и участию в познавательных 
мероприятиях. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по экологической 
тропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного и ответственного отношения к 
природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы 
- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтение 
и просмотр книг; 
- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и исследовательскую 
деятельности; 
организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и творческих работ; 
Планируемые результаты воспитания 
- проявляет любознательность, умеет наблюдать; 
- проявляет активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивной деятельностях, в самообслуживании; 
обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 
- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмотра/чтения 
произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 
- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей к общенациональным 
культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением семей воспитанников); 
- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для появления собственного опыта 
детей; 
- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе фольклора 
родного народа; 
- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 
Планируемые результаты воспитания 
- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет представление о мире; 
- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отношению к 
прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет патриотизм 
защитника, хозяина, творца, семьянина («я стремлюсь»); 
- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 
узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и понимает 
разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на дороге, в транспорте, на природе и др. 
Направление воспитания: физическое и оздоровительное 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 



 

- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, гигиене, безопасности, для 
приобщения детей к спорту; 
- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной активности, подвижных игр, 
закаливания, зарядки и пр. 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-взрослая общность: 
- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 
- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 
- обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 
Детская общность: 
- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, саморегуляции и помощи. 
Профессионально-родительская общность: 
- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа родителей») по вопросам 
безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 
- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и дворовые игры на территории 
ДОО; 
- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности жизнедеятельности; 
прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и закаливания. 
Планируемые результаты воспитания 
- владеет основными навыками личной гигиены; 
- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; 
проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию. 
Направление воспитания: трудовое 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 
- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных действий, для 
ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 
- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для самостоятельного посильного 
труда детей; 
- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-взрослая общность: 
- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 
- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 
- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих правил; 
- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, формировать ответственное 
отношение к поручениям; 
- развивать навыки самообслуживания у детей. 
Детская общность: 
- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со стороны старших. 
Профессионально-родительская общность: 
- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации особенностей своей профессии, своего 
труда, их ценности для людей. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО) 
- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей бережливость (беречь игрушки, 
одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников); 
- организовывать дежурство по группе; 
- организовывать проекты в различных тематических направлениях; 
- организовывать различные виды игровой, продуктивной, познавательной деятельности, в которых формируются 
навыки, необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия детей; 
- проводить беседы на тему уважительного отношения к труду. 



 

Планируемые результаты воспитания 
- понимает ценность труда в семье и в обществе; 
- уважает людей труда, результаты их деятельности; 
- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 
Направление воспитания: эстетическое 
Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 
- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование представлений о красоте, 
об опрятности, формирование эстетического вкуса; 
- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими отечественными и мировыми 
образцами искусства; 
- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами культурного наследия; 
- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, декорирование помещений к 
праздникам и др.); 
- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям и наглядным материалам 
по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-родительская общности, 
детское сообщество) 
Детско-взрослая общность: 
- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и эстетического характера. 
- показывать пример культурного поведения. 
Детская общность: 
- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 
Профессионально-родительская общность: 
- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 
Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные практики в ДОО): 
- организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и пр.); 
- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 
- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и творческие проекты, праздники и 
фестивали; 
- создавать музейные уголки в ДОО; 
- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать инициативу, стремление к 
импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 
- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 
Планируемые результаты воспитания 
- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 
- стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 
- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 
Региональные характеристики общностей ДОО 

Таблица 27 
Характеристики общностей ДОО, отражающие региональную специфику 

1) Ценности и цели (отражающие региональную специфику): 
Профессионально-родительская общность 
включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 
связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг 
к другу. 
Основная цель – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО, и создание 
условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
Детско-взрослая общность. 
Для   общности      характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности. 



 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 
Детская общность. 
Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 
Здесь ребенок непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 
заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 
рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 
он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других 
и др. 
2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 
(отражающие региональную специфику): 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 
среды как условия решения возрастных задач воспитания и формирования ценностного 
отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 
традициям России; 
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей. 
3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 
(отражающие региональную специфику): 
Разновозрастное взаимодействие дает возможность устанавливать контакты междудетьми 
разных возрастов, разных национальностей, опосредованных особенностями каждого 
возраста, характером взаимодействия и содержанием совместной деятельности, 
адекватностью её педагогического регулирования. 
Способствует индивидуализации личности ребёнка   дошкольника. Отношения между 
детьми разного возраста даёт им опыт, важный для дальнейшей социализации в обществе и 
др. 

 

3.9.3.4 Задачи воспитания в образовательных областях 

Описание интеграции направлений воспитания с содержанием 
образовательных областей 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и 
реализуемый во всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, 
игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОУ, 
воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 10,5 часов. Именно поэтому 
воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполняя 
поставленные задачи рабочей программы воспитания МБДОУ «Детский сад №78 
комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения» 
Авиастроительного района города Казани. 

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 
нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни 
ребенка. 

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи 
годам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель 
уровня его нравственного развития. 



 

Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной 
стороны, он предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны 
взрослых, с другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, 
чувствах и отношениях. Поэтому, реализуя определённое содержание, используя 
различные методы нравственного воздействия, педагог должен внимательно 
анализировать результаты проделанной работы, достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к 
Родине, добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, чувств, 
поведения и взаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 
нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в 
совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 
2 до 8 лет. 

 
Задачи Программы: 
 Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие 

общения. 
 Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви 

к Родине. 
 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и обществу. 
 Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
 Формирование основ экологического сознания. 
 Формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 
подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию 
воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 
деятельности в образовательном процессе, согласно ООП ДО МБДОУ 
«Детский сад №78 комбинированного вида с татарским языком воспитания и обучения» 
Авиастроительного района города Казани. 

 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 
одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 
образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества: 
 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие; 
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 

 
Патриотическое направление воспитания 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: Родина и природа. 

соотносится 



 

Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 
стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 
принадлежности к своему народу. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 
понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 
компоненты: 
 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 
России; 
 - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 
 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 
 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 
 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 
ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности; 
 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
Таблица 28 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 
- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 
российским общенациональным традициям; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 
растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 
Ценности: жизнь, милосердие, добро. 
Задачи духовно-нравственного направления воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране; 
 воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и взрослым 

(родителям, (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 
зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным традициям России; 
 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

соотносится 



 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать правила, 
активной личностной позиции; 
 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи; 
 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 
Таблица 29 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 
удобствами; 
- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 
предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 
- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 
говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 
книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 
выполнять, и заканчивать ее; 
- формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 
- формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

 

Социальное направление воспитания 

Образовательная область "Речевое развитие" 
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество. 
Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 
Задачи социального направления воспитания: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 
семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 
фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 
людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 
милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 
ситуациях; 
 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 
 развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 
Таблица 30 

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

соотносится 



 

соотносится 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 
традиционные народные игры и пр.; 
- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 
- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
- организовывать коллективные проекты заботы и помощи. 

 

Познавательное направление воспитания 
 

Образовательная область "Познавательное развитие" 

Ценности: познание. 
Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
 развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 
 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет - 

источники, дискуссии и др.). 
Таблица 31 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направления 

воспитательной работы 
Направления деятельности воспитателя 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 
опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 
восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 
- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 
конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Образовательная область "Физическое развитие" 
Ценности: жизнь и здоровье. 
Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. 
Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики 
и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 
формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 
гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

соотносится 



 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 
среды; 
 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 
 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 
 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя: 
 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 
 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 
важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 
дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 
отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям 
окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 
должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 
ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 
определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 
постепенно они становятся для него привычкой. 

Таблица 32 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 
Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы 
- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 
- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 
- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 
- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков в 
учреждении проводится в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 
 
 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 
Ценности: труд. 
Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 
воспитания. 

Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те 
несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 
стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

соотносится 



 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 
нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 
 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных 
 преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 
 Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 
навыков планирования. 
 Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи). 

Таблица 33 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 
- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 
возможности для нравственного воспитания дошкольников; 
- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 
воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 
- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 
ответственность за свои действия; 
- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 
настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 
- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям. 

 

Эстетическое направление воспитания 
 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

Образовательная область "Речевое развитие" 

Ценности: культура, красота. 
Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Формирование у детей ценностного отношения к красоте 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 
Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
 воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия   и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 
 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 
 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 
 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

соотносится 



 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 
свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 
 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 
общественных местах; 
 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 
разборчиво, владеть голосом; 
 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
 формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее; 
 формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать 

все за собой; 
 формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 
отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 
опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 
нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Таблица 34 
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому 
воспитанию 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества; 
- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 
произведений в жизнь ДОО; 
- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 
русском и родном языке; 
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 
направлениям эстетического воспитания. 

 
 

Работа с родителями (законными представителями) в процессе 
реализации Программы воспитания 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 
возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 
социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 
представителями) детей дошкольного возраста строиться на принципах ценностного 
единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 
воспитательная работа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 



 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 
Ведущая цель взаимодействия с родителями (законными представителями): 
- создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 
(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, 
связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и 
понимание, на участие в жизни детского сада. 



 

Родители и воспитатели преодолевают субординацию, монологизм в 
отношениях друг с другом, отказываются от привычки критиковать друг друга, 
учатся видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных 
партнеров, сотрудников. 

Работа строится по 3 направлениям: 
Таблица 36 

Направления работы Содержание 
работы 

Информирование 
родителей о ходе 
образовательного процесса 

- Дни открытых дверей; 
- индивидуальные и групповые консультации; 
- родительские собрания; 
- оформление информационных стендов; 
- организация выставок детского творчества; 
-приглашение родителей на детские концерты и праздники; 
- создание памяток, интернет-журналов, переписка по 
электронной почте. 

Образование родителей: - «Школы для родителей» (лекции, семинары, 
семинары-практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, создание 
библиотеки (медиатеки) 

Совместная 
деятельность: 

Привлечение родителей к организации: 
- вечеров музыки и поэзии; 
- творческих гостинных; 
- конкурсов; 
- концертов; 
- маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.); 
- семейных объединений (клуб, студия, секция); 
- семейных праздников, прогулок, экскурсий; 
- семейного театра; 
- к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 
«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений 
и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 
Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 
традиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность для обоюдного 
познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально- 
педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, посещение 
педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском 
саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 
достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых 
собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей 
воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 
(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся: 

сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю 
перспективы; 

сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных 
проектах дошкольного учреждения; 

информация о дополнительных образовательных услугах. 
К тактической информации относятся: 
сведения о педагогах и графиках их работы; 
информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в 



 

группе на год. 
Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес 

для воспитывающих взрослых, включает: 
сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 
экскурсиях выходного дня и т.д. 

конференция для родителей; 
он-лайн консультации; 
семейный клуб «Мы вместе»; 
культурный календарь; 
электронная газета; 
официальный сайт на edu.tatar.ru 
сообщество и страница в ВКонтакте. 

 

Основными формами просвещения выступают: 
родительские конференции (в том числе и онлайн-конференции); 
родительские собрания (общие, групповые); 
педагогические лектории; 
круглые столы; 
родительские клубы; 
мастер-классы; 
флэшмобы 

 

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания взаимодействия 
с педагогами, обеспечивающими образование детей (воспитателем, узким 
специалистом, педагогом-психологом, учителем – логопедом, старшим 
воспитателем, группой родителей и пр.). 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 
деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 
управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им 
научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной 
деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей 
ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам 
и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с 
целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования становятся любые предложения, направленные 
на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие 
ответственности, инициативности, создание сетевого интернет-сообщества 
воспитывающих взрослых и др. 

 
Региональные особенности работы с родителями (законными представителями) 

Таблица 37 
Региональные особенности видов и форм деятельности по организации 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), 
используемых в ДОО в процессе воспитательной работы 

Педагоги ДОО самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 
и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 
ними 



 

задач. 
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 
педагогам дошкольной образовательной организации устанавливать доверительные и 
партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 
осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 
ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
Ориентация на принятие семьи, нравственных устоев семьи, является одним из условий 
сотрудничества ДОО и семьи. 
 
Примерные формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 
(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

• Консультирование родителей, индивидуальные беседы. 
• Общие и групповые родительские собрания. 
• Приобщение родителей к реализации тематического периода. 
• Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического 

периода. Дни открытых дверей. 
• Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для 

родителей. 
• Анкетирование. 
• Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 
• Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа 

семейных художественных студий. 
 
Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной 
информации педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая информация; 
новости на сайте детского сада. 
 
Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. Клубный час. 
Клубы выходного дня. Мастер-классы. 
Открытые занятия с детьми в ДОО для родителей. Выставки и организация уголков для 
родителей. 
Посещение семьи. 
Родительские университеты 
Педагогическая гостиная и др. 
Иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 
 
Дошкольная образовательная организация может указать любые иные актуальные формы 
организации совместной деятельности в образовательных ситуациях. 

 

3.9.3.5 События образовательной организации 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 
ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно 
с другими людьми в значимой для него общности. 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым 
образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 
смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте 
задач воспитания. 



 

События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

События, 
спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела 

Таблица 38 
события формы, приёмы работы с детьми 

режимные моменты 
Конфликтная ситуация между 
детьми 

 беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не хочет делиться 
игрушкой 

 сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки  чтение воспитательной сказки 
 «Сказка про Зайку, от которого сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация 
«Обзывание» проявление 
словесной агрессии среди 
детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу 
комплименты» (можно использовать аудиозапись первого 
куплета песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 
«Крокодильчик»; коммуникативная игра «Скажи мишке 
добрые слова» 

Конфликтная ситуация между 
детьми «Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; 
Обсуждение стихотворения «С чего начинается ссора?»; 
дидактическая игра «Наши поступки», метод арт – терапии 
«Совместное рисование»; метод сказкотерапии «Маленький 
медвежонок» 

Конфликтная ситуация между 
детьми «Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); Обсуждение 
рассказа «Сказка про жадность»; дидактическая игра «Этикет»; 
просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – была Царевна - 
Жадина» 

Тревога ребёнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, который 
боялся прививок»; игра на развитие эмоционального 
интеллекта «Как ты себя чувствуешь?»; рисование на тему 
«Мое настроение»; песочная терапия; Коммуникативная игра с 
мячом «Собираем добрые слова»; упражнение «Закончи 
предложение» 

традиции утренней встречи детей 
Утро радостных встреч - Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение 

планов, деятельности на день 
Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, 

утро небылиц, перевертышей, утро встречи с музыкой и др. 
индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру дети -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» 
«Почему нужно уметь 
уступать» 
Цель: учить детей избегать 
ссор, уступать и 
договариваться друг с другом. 
Развивать способность 
оценивать своё отношение к 
позитивным и негативным 
поступкам 

«Правдивость» 
Цель: Формировать представления о нравственном понятии 
«уступать, прощать», учить давать моральную оценку 
поступка героя, помочь понять, что уступить, прощать 
украшает человека 
- беседа «Просим прощения» 



 

Ребенок обманывает Цель: Формировать представления о нравственном понятии 
«правдивость», учить давать моральную оценку поступка 
героя, помочь понять, что ложь не украшает человек 
- беседа «Правдивость» 

Ребенок устраивает истерики - буклет «Как бороться с детской истерикой» 
Ребенок за все переживает - Консультация «Тревожные дети» 

совместные реализуемые проекты 
Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 
Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 
Чем занять ребенка в 
выходные 

Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Закаливание детей «Школа здоровья» 
 

События МБДОУ «Детский сад №9»  
Таблица 39 

 

Период Возраст Государственные и народные праздники, 
памятные даты 

Событие 

С
ен

тя
бр

ь 

3 – 4 года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» (анатомия для малышей 
в стихах) 

О
кт

яб
рь

 

3-4 года Международный день пожилых людей – 
1 октября; 
День защиты животных – 4 октября; 
День отца в России – Третье воскресенье октября 

Целевая прогулка в уголок леса; 
Подготовка к выставке «Осень-припасиха» 



 

 

   

3-4 года День матери в России – последнее воскресенье 
ноября 

Выставка экспонатов детского коллекциони-рования 
«Транспорт» День матери (посл. воскр. ноября) 
Создание постройки «Мой дом» из напольного 
строителя 

Д
ек

аб
рь

 

   

3-4 года Международный день художника – 8 декабря; 
Новый год – 31 декабря 

Внесение и рассматривание игрушек-забав 
15 декабря – Международный день чая 

   

   

   

Я
нв

ар
ь 

   

3 – 4 года  Забавы со снеговиком, снежками, санками 
Всемирный день «спасибо», 11 января 
Совместное с взрослыми изготовление кормушек 
Подкормка птиц 

   

   

   



 

    
Ф

ев
ра

ль
 

   

3 – 4 года День Российской науки – 8 февраля; 
День защитника Отечества – 23 февраля 

Подготовка к празднику «День защитника 
Отечества» 

   

   

   

М
ар

т 

   

3 – 4 года Международный женский день – 8 марта; 
Всемирный день театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта; Масленица 
Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках в группе 

   

   

   

А
пр

ел
ь 

   

3 – 4 года  1 апреля – Международный день птиц; День смеха 
Наблюдение за птицами, тематически «День Смеха» 
Внесение и рассматривание альбома с 
иллюстрациями к потешкам, сказкам 

   

   

   

М
ай

    

3 – 4 года День Победы – 9 мая Создание игрового макета «Домашние животные» 
Игра – путешествие «Когда мои друзья со мной» 

    

3 – 4 года День защиты детей – 1 июня Пешая прогулка в уголок леса детского сада 



 

    

   

   

И
ю

ль
 

   

3 – 4 года День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа «Кузька сундучок открыл – новой 
сказкой удивил» 

   

   

А
вг

ус
т 

   

3 – 4 года День физкультурника – 12 августа; 
День Государственного флага Российской 
Федерации – 22 августа 

Подвижные игры, флэшмоб 

   

   

 
События образовательной организации, отражающие региональную специфику 

Таблица 40 
Региональные особенности организации событий в ДОО: 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым образовательная 
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 
действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
В каждом ДОО существует программа действий по осмыслению, организации и развитию событий, 
которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного 
возраста. 

 
Цель – организация в ДОО единого воспитательного пространства для формирования 
социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 
Задачи: 
Приобщать к истории и культуре Татарстана и народов России в процессе традиционных 
коллективных мероприятий. 



 

 

Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и самостоятельность 
воспитанников в различных коллективных видах детской деятельности. 
Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к окружающим 
людям и др. 
Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости детского опыта, 
приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 
Календарные образовательные события: праздничные даты и события. Образовательные события как 

традиция: дни рождения детей, клубный час, мы болеем за «Ак Барс», дни здоровья и др. 
 

Образовательные события, запланированные воспитателем: чемпионат по шахматам, конкурс 
талантов, неделя добрых дел, народные промыслы, мир открытий «Наука на вырост», и др. 

 
Образовательные события, возникшие по инициативе детей: татарский концерт, спектакль, 
цирковое представление, карнавальное шествие, фестиваль народного творчества и др. 

 
Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в родном городе (строительство 
детских садов, открытие спортивных комплексов, торговых центров, новых станций метро и др.), 
используя современные технологии, учить проектировать его будущее. 

 
Знакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск, Бугульма, 
Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), познакомить с их 
достопримечательностями, промышленным производством, выпускаемой продукцией. 
Продолжать изучение символики городов региона. 

 
Знакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар, Свияжск). 
Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание на особенности их одежды, 
жилища, домашней утвари. 

 
Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью 
и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: композиторы (С. 
Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры 
театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). 
Удовлетворять познавательный интерес, помочь в поиске информации о творчестве деятелей 
культуры и искусства и др. 

 
 

3.9.3.6 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

Таблица 41 
до 3 лет 3 - 5 лет 4 – 5 лет с 5 – ти лет 

Патриотическое направление воспитания 
• игра-путешествие  • игра-путешествие, • игра – эксперимент, 
• культурно – досуговая деятельность (отдых, • культурно – досуговая игра-путешествие 

праздники, развлечения) деятельность (отдых, праздники, • культурно – досуговая 
 развлечения) деятельность (отдых, 
 • создание мини-музеев, праздники, развлечения, 
 проблемные ситуации презентация проекта), 
  коллекционирование, 
  создание мини-музеев, 
  проблемные ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 
• игра • игра • игра 



 

• просмотр, рассматривание, чтение 
• создание ситуаций 
• загадки, беседа 

• просмотр, рассматривание, 
чтение и обсуждение 

• создание ситуаций 
• загадки, беседа 
• разыгрывание ситуаций 
• просмотр мультфильмов 

• просмотр, 
рассматривание, чтение 
и обсуждение 

• создание ситуаций 
• викторина, загадки 
• беседа 
• разыгрывание ситуаций 
• просмотр мультфильмов 

Социальное направление воспитания 
• игра 
• просмотр, 
рассматривание 
• создание 

ситуаций 
• загадки, беседа, 

чтение 

• игра 
• просмотр, 
рассматривание, 
чтение и 
обсуждение 
• создание 

ситуаций 
• загадки, беседа 

• игра 
• просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 
• создание ситуаций 
• викторина, загадки 
• беседа 
• конкурсы, смотры 
• экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в музеи, 

театры 
• сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные игры, праздники, 

фестивали 
Познавательное направление воспитания 

Познавательно – исследовательская 
деятельность игра – эксперимент, игра - 
конструирование, игра-путешествие 
• культурно – досуговая деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 
• наблюдения 
игры с конструктором 
• сенсорные игры 

Познавательно – 
исследовательская деятельность 
• игра – эксперимент, 
• игра-конструирование, 
игра-путешествие, изготовление 
поделок из природного материала 
• культурно – досуговая 
деятельность (отдых, праздники, 
развлечения) 
• наблюдения 
игры с конструктором 
опыты коллекционирование 
создание мини-музеев 
проблемные ситуации 
поручения дежурства 

Познавательно - 
исследовательская 
деятельность (творческая, 
исследовательская, 
нормативная) 
• игра – эксперимент, 
игра-конструирование, игра- 
путешествие 
• культурно – досуговая 
деятельность (отдых, 
праздники, развлечения, 
презентация проекта) 
наблюдения, 
игры с конструктором, 
опыты, коллекционирование 
создание мини-музеев, 
проблемные ситуации, 
поручения, дежурство 

• чтение, заучивание наизусть 
• рассматривание иллюстраций 
• игра – имитация 
• обсуждение – беседа 

• чтение, заучивание наизусть 
• рассматривание иллюстраций 
• инсценирование, драматизация, игра – имитация 
• обсуждение – беседа 
• сочинение сказок, историй 
• сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные движения, физкультурные 

минутки, соревнования, Олимпиады 
• игра 
• создание ситуаций 

(беседа,рассказ) 
• загадки 
• рассматривание 
• закаливание 
• чтение 
художественной 
литературы 
• культура питания 
• культура здорового 

образажизни в семье 

• игра 
• создание ситуаций (беседа, рассказ) 
• загадки 
• рассматривание, обсуждение 
• закаливание 
• чтение художественной литературы 
• культура питания 

культура здорового образа жизни в семье 

• игра 
• создание ситуаций 

(беседа, рассказ) 
• викторина, загадки 
• рассматривание 

,обсуждение 
• закаливание 
• чтение художественной 

литературы 
• культура питания 
• культура здорового 

образа жизни в семье 
 



 

Трудовое направление воспитания 
1. Трудовая деятельность (одевание, раздевание, 
складывание одежды, опрятность) 
2. Поручения – ставить хлебницы, салфетницы, 
порядок в игровой комнате 
3. Игра, узнавание и называние трудовых действий, 
наблюдения 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственно бытовой 
3.Труд в природе 
4.Поручения, дежурство 
5. Помощь взрослым, игра, беседа о 
профессиях, наблюдения 
6. Экскурсии, целевые прогулки 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственно бытовой 
3.В природе 
4.Поручения, задания, 
дежурство, помощь взрослым, 
игра, беседа, наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 
Эстетическое направление воспитания 

1.Рисование, лепка, 1.Рисование, лепка, аппликация, коллективные работы) 1. Рисование, лепка, 
аппликация, коллективные 
работы, создание макетов, 
коллекций и их оформление, 
украшений к праздникам, 
украшение предметов, 
оформление выставок, 
рассматривание 
и обсуждение, творческие 
задания) 
2. Знакомство с 
произведениями, художниками, 
видами искусства, творческими 
профессиями) 
3. Тематические праздники 
и развлечения, 
театрализованные 
представления, музыкально – 
литературные композиции, 
концерты, русское народное 
творчество, КВН, викторины, 
забавы 

коллективные 2.Знакомство с произведениями, художниками, книгами, 
работы) видами искусства, творческими профессиями, посещение 
2.Рассматривание театра)  

картинок, - Творческие мастерские  
иллюстраций, - Фольклорные фестивали 
народных игрушек) - Календарно-обрядовые праздники 
3. Тематические 3. Тематические праздники и развлечения, 
праздники и театрализованные представления, музыкально – 
развлечения, литературные развлечения, концерты, русское народное 
театрализованные творчество, забавы, фокусы 
представления,  

рассказы с  

музыкальными  

иллюстрациями, игры  

с пением, забавы  

 

Региональные особенности совместной деятельности в образовательных ситуациях 
Таблица 42 

Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и ребенка в 
образовательных ситуациях: 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которыепри 
необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 
варианте неограниченное количество раз. 
Эти циклы представлены следующими элементами: 
погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, экскурсии 
и пр.; 
разработка   коллективного   проекта,   в рамках которого создаются творческие продукты; 
организация события, в котором воплощается смысл ценности. 
Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 
игры, 
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними), 
- чтение художественной литературы, 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 
иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально- 
ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 
-двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 
можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные) 



 

например: 
1) Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 
рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; музейная гостиная; творческие 
мастерские (с приглашением народных умельцев); просмотр видеофильмов и презентаций, 
совместные проекты, экскурсии и др. 
2) Восприятие татарской художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 
детьми произведений художественной литературы различных жанров и видов, направленный на 
развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 
общения по поводу прочитанного. Разучивание и исполнение татарских песен, театрализация по мотивам 
татарских народных сказок и произведений, драматизация, этюды-инсценировки и др. 
3) Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций татарских художников и 
писателей, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов (Татар мультфильм) и др. 
4) Экскурсии (в национальный музей Республики Татарстан, Казанский Кремль, музей Чак Чака, 
музей естественной истории Татарстана, музей Г.Тукая, посещение детских 
спектаклей, выставок и др. 
Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 
проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 
самостоятельной деятельности детей с учетом национальных и культурных традиций региона. 
Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных 
моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 
Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 
детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами 
взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, 
развитию всех компонентов устной речи. 
Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения 
к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в 
посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. 
Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 
познавательных интересов, их интеллектуального развития. 
Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической 
стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. 
Данный вид деятельности реализуется через рисование,  лепку, аппликацию.\ 
Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное 
время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать 
музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, 
песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра 
на музыкальных инструментах и др. 
Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и ребенка в 
образовательных ситуациях ДОО направлены на сохранение и развитие национальной культуры в 
ДОО и в семье. 

 
3.9.3.7 Организация предметно-пространственной среды 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды 
включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его 
субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, 
побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 
должна быть: содержательно-насыщенной, развивающей, трансформируемой, 
полифункциональной, вариативной; доступной; безопасной; здоровьесберегающей, 
эстетически привлекательной. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 
специфику, а также специфику ДОУ и включает в себя: 



 

 оформление помещений; 
 оборудование; 
 игрушки. 

«Организация предметно – пространственной среды» в учреждении описана 
в приложении 1 и отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 
способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

 
Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 
При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 
материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста. 

 
Региональные особенности предметно-пространственной среды ДОО 

Таблица 43 
Характеристики предметно-пространственной среды ДОО, 

отражающие региональную специфику 
1) Знаки и символы региона: 
Государственные символы РТ. Государственный герб 
РТ. Государственный флаг РТ. Государственный гимн 
РТ. 
2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические особенности: 
Компоненты среды ДОО создает самостоятельно, например создание краеведческого 
уголка, который может включать: 
«Моя семья», где дети могут не только показать свои семейные фотографии, но и 
составить семейное дерево; или наоборот уединится одному, рассматривая фото; 
«Город мой - Казань», в котором дети могут заниматься разными видами деятельности 
– смотреть, и читать книги о городе современном и старинном; решать познавательные 
задачи о городе; путешествовать по районам города (карта); 
Казань спортивная (знакомство со спортивными достижениями земляков, с последними 
спортивными событиями); 
Дружба народов (знакомство с прошлым и современным состоянием национальной 
культуры русского и татарского народа, народов Поволжья; создание условий для 
формирования основы речевой и языковой культуры, погружения детей в языковую 
среду); 
«Природа нашего края», где собраны коллекции полезных ископаемых, гербарии, макеты 
природных зон, растения и животные; здесь дети проводят опыты, ведут наблюдения, 
изучают свойства предметов и материалов и утверждаются в своих предположениях; 
«Хочу все знать» — зона детской художественной литературы, иллюстраций и книг о 
Казани, Москве, Республике Татарстан и соседних регионах; «Игралочка»: настольно- 
печатные игры по теме краеведения, картотеки: «Игры разных народов», «Загадки народов 
РФ», «Пословицы, поговорки», подборка произведений и стихов местных авторов; 
«Национальные сундучки»: материал для игр и ознакомления с орнаментом, 
национальной одеждой, бытом народов, населяющих Республику Татарстан; 
«Народные игрушки»: предметы и игрушки народов РТ; 
«Музыкальная палитра»: образцы музыкальных инструментов народов Поволжья; 
«История ВОВ»: наглядный и демонстрационный материал, медали и макеты военной 
техники, изготовленные родителями и их воспитанниками; 
«Ремесла»: материал для ознакомления с деятельностью народных умельцев, образцы 
народного творчества, расписная посуда, вышитые салфетки, элементы народного 
костюма; 
«Русская и татарская изба»: макеты русской и татарской избы для ознакомления с бытом 



 

русского и татарского народа, для сюжетно-ролевых и режиссерских игр, дети так же 
могут самостоятельно украсить дома в зависимости от поставленной перед ними задачи. 
социокультурных условий, в которых находится ДОО: 
- национальные костюмы народов Поволжья, включая обувь, головной убор, 
украшения (иллюстрации –карточки, электронная картотека); 
- коллекция тканей, используемых при изготовлении национального костюма; 
- предметы национального быта; 
- книга «Национальная татарская кухня»; 
- фотоальбомы, буклеты, иллюстрированные книги с изображением 
достопримечательностей столицы Республики Татарстан - города Казани; 
- фотоальбомы с изображением городов Республики Татарстан, их 
достопримечательностями, памятными местами, градообразующими предприятиями 
(Казань – «Казаньоргсинтез», «Казанский вертолетный завод», «Казанский авиационный 
завод им. С.П. Горбунова», Набережные Челны – «КАМАЗ», Нижнекамск – 
«Нижнекамскшина», Чистополь - часовой завод «Восток», Зеленодольск – «Завод имени 
Серго» (компания POZIS), Кукморский валяльно-войлочный комбинат и др.); 
- комплект костюмов по профессиям (инженер-нефтяник, строитель и др.); 
- геральдические знаки Республики Татарстан и Российской Федерации (флаг, герб, 
гимн); 
- комплекты портретов Президентов РФ, РТ, мэра города; 
- комплекты портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов и др. 
выдающихся личностей республики; 
- фото-видео материалы, книги о подвигах героев Великой Отечественной войны (М. 
Джалиль, М.П. Девятаев, Г. Гафиатуллин, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.); 
- фотоальбомы, наборы открыток, видеосюжеты, презентации исторических 
памятников, музеев, улиц родного города (села), событий прошлого; 
- наглядные материалы, относящиеся к праздничным обычаям народов, населяющих 
Республику Татарстан (Каравон - русский народный праздник в РТ, Сабантуй-праздник 
плуга и др.); 
- «Большой детский атлас»; 
- глобус; 
- географическая карта, на которой обозначено положение Республики Татарстан (на 
карте и глобусе обозначить территорию республики, реки Волги и ее притоков Каму, 
Свиягу, Куйбышевское и Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера и реки 
окрестностей), крупные города РТ (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Зеленодольск, 
Лениногорск, Набережные Челны, Нижнекамск, Чистополь и др.); 
- документальные (познавательные, развивающие) фильмы для детей о животных и 
растениях региона; 
- набор репродукций картин о природе родного края («Весенние кружева», Р. 
Исмагилов; 
«Зеленые кружева», «Осенние кружева», Х. Якупов и др.); 
- гербарий растений родного края (деревья - дуб, липа, сосна, осина, ель, клен и др.; 
цветущие травы (лекарственные) - зверобой, душица, крапива, душистая мята и др.; 
полевые и луговые цветы - василёк, ромашка, колокольчик, клевер, фиалка луговая и др.), 
коллекция семян, плодов растений; 
- иллюстрации лесных (луговых) ягод (земляника лесная, клубника луговая, малина, 
черника и др.); 
- муляжи овощей, фруктов, грибов; 
- иллюстрации с изображением домашних животных (корова, лошадь, овца, коза, 
собака, кошка и др.); 
- картинки с изображением домашних птиц (петух, курица, цыпленок, утка, гусь, 
индюк и др.); 
- иллюстрации с изображением животных, обитающих в регионе (волк, лисица, еж 
обыкновенный, белка, лось, медведь, рысь, лесная куница, заяц-беляк, заяц-русак и т.д.); 
- иллюстрации с изображением зимующих птиц (сорока, ворона, синица, воробей, 



 

дятел, тетерев, глухарь, филин, сова и др.); 
- иллюстрации с изображением перелетных птиц (ласточка, скворец, грач, иволга, 
кукушка, жаворонок, соловей и др.); 
- иллюстрации с изображением водоплавающих птиц, (чайка, лебедь, гусь, утка, 
цапля и др.); 
- иллюстрации с изображением пернатых хищников (сокол- 
сапсан, ястреб, сип белоголовый, гриф чёрный, орёл степной, беркут, коршун 
и др.); 
- набор фигурок животных и птиц; 
- Красная книга Республики Татарстан; 
- детские энциклопедии; 
- фотоальбомы для рассматривания экспонатов музеев (Национальный музей 
Республики Татарстан, Музей-заповедник «Казанский Кремль», Болгарский 
государственный историко-архитектурный музей-заповедник, Литературно- 
мемориальный музейный комплекс Габдуллы Тукая и др.); 
- документальные (развивающие, познавательные) фильмы для детей, наглядные 
пособия об истории города Казани; 
- документальный фильм для детей, наглядные пособия с изображением 
достопримечательностей остров-града Свияжск; 
- документальный фильм для детей, наглядные пособия с изображением 
достопримечательностей древнего города Булгар и др. 
3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность 
(отражающие региональную специфику): 
Данный компонент может включать развивающую среду, которая может быть 
использована в познавательных и оздоровительных целях, для развития у детей навыков 
труда и общения с природой, для экологического воспитания дошкольников и 
пропаганды экологических знаний среди взрослых. 
Экологический кабинет, лаборатория, живой уголок, зимний сад и др. могут быть 
объединены в экологический центр. Осуществляется познавательная деятельность, 
воспитывается эмоциональное отношение к живым организмам. Альпийская горка – 
нетрадиционный элемент экологической среды. Экологическая тропа - интересная форма 
работы по экологическому воспитанию. Календарь природы - элемент среды, который 
должен быть в каждой группе. В уголке книги подобраны различные произведения 
познавательной и художественной литературы, знакомящие детей с миром животных, 
птиц, насекомых, разнообразием растений, овощей и фруктов и др. 
Развивать и воспитывать у ребенка: 
Интерес к природе родного края, природным явлениям и формам жизни, понимание 
активной роли человека в природе. 
Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и природным 
ресурсам. 
Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту окружающей среды и 
бережного обращения с ресурсами. 
Начальные знания об охране природы. 
Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека. 
Представления об особенностях здорового образа жизни. 
Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, представителями 
флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Развивать любознательность, довести 
до сознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям 
животного и растительного мира. 
Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в 
жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы республики и 
др. 
4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности (отражающие региональную специфику): 
Компоненты образовательной среды: 



 

продуманное пространственное, световое и цветовое оформление среды; свободный 
доступ к игрушкам и игровым материалам; 
реализация потребностей ребенка, в том числе в игре, движении, познавательной 
активности, общении; 
ориентация на возрастные физиологические особенности детей, сенситивные периоды 
развития и возрастные задачи развития; 
собственную активность ребенка; 
компоненты, стимулирующие развитие интеллектуального потенциала, творческого, 
продуктивного мышления ребенка; 
поощрительное воздействие (эффективное использование педагогами всего спектра 
поощрений) и др. 
Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить хороводы, 
посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам произведений А. 
Алиша студии «Татармультфильм», телепередач «Поем и учим татарский язык», 
«Күчтәнәч» и получить удовлетворение от познавательной и творческой активности. 
Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и деятельности. 
Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный день 
родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать интонационную 
выразительность речи. Дать возможность испытать чувство радости от очередного 
выступления. 
Упражнять детей в переводе предложений с русского языка на татарский, 
активизировать память и др. 
Региональную специфику ДОО определяет самостоятельно 
5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей (отражающие региональную специфику): 
В групповых и помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 
(музыкальном, спортивном залах, кабинете по развитию речи, изостудии и др.), 
создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так 
и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 
собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы 
в соответствии со своими интересами. Для реализации проекта УМК «Татарча 
сөйләшәбез», по возможности, может быть выделена зона для общения и совместной 
деятельности взрослых и больших (малых) групп детей из разных возрастных групп на 
прилегающей территории. 
Многофункциональными и дидактическими возможностями обладают помещения для 
реализации проектов и занятий по обучению татарскому языку, центр национальной 
культуры в групповых помещениях, мини-музей народного быта, выставка народных 
промыслов, фотовыставка со снимками семьи, людей разных поколений, природы 
родного края и др. 
6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира (отражающие 
региональную специфику): 
Для эффективной реализации воспитательных задач необходимо техническое и 
мультимедийное сопровождение, использование специального оборудования, учебно- 
методических комплектов, включая УМК «Татарча сөйләшәбез», комплект различных 
развивающих игр, современных средств образования и др. 
7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства (отражающие 
региональную специфику): 
Педагоги детского сада учитывают основные аспекты руководства трудовой 
деятельностью детей, а именно: 
подчеркивают общественную значимость труда; 
следят за тем, чтобы все виды труда и их содержание соответствовали возрастным 



 

возможностям детей; 
строго соблюдают нормы нагрузки, выполняемой детьми, не допуская их перегрузки и 
переутомления; 
постепенно расширяют самостоятельность детей; 
создают благоприятную психологическую атмосферу, формируют у детей 
доброжелательное отношение ко всем участникам трудовой деятельности, стремление 
помочь друг другу; 
направляют внимание и усилия детей на качественное выполнение трудовых действий; 
формируют способность бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 
и труда других людей и др. 
показывают детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, используют 
его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 
собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 
настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 
связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу людям и др. 
8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 
(отражающие региональную специфику): 
- картотека подвижных игр народов Поволжья; 
- атрибуты для национальных игр-состязаний (мешки, длинные палки, горшки, 
полотенца, вёдра с коромыслами, ложки и др.); 
- картотека игр из цикла «Сабантуй»; 
- мультипликационные фильмы о пользе здорового образа жизни, про здоровое 
питание; 
- печатные и/или электронные наборы демонстрационных материалов о видах 
спорта и известных спортивных командах: по хоккею «Ак барс», по футболу «Рубин», по 
баскетболу 
«Уникс», по волейболу «Зенит», «Динамо» и др. 
9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 
(отражающие региональную специфику): 
Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 
культурными традициями родного края является необходимым условием воспитания 
любви к Родине, гордости за нее, культуры поведения в обществе. Среда должна быть 
организована таким образом, чтобы ребенок имел широкий выбор разнообразных видов 
деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
конструирования, восприятия художественной литературы и фольклора, художественно- 
эстетической, музыкальной, двигательной, трудовой) совместно со сверстниками и 
индивидуально. РППС детского сада предполагает создание в группах: 
– краеведческих уголков, в которых представлены разнообразные материалы 
(объекты окружающего мира, предметы старины, куклы в народных костюмах своего 
края, альбомы 
«Родной край раньше и сейчас», «Моя малая родина», «Ими гордится Родина»); 
– патриотических уголков с символикой России и малой родины, портретами 
президента России, а также картами России и малой родины; 
– книжных уголков, содержащих литературные произведения писателей и поэтов 
своего края; 
фольклорные произведения (сказки, загадки, считалки, потешки, песенки, заклички, 
пословицы, поговорки); 
– музыкальных уголков, где представлены народные музыкальные инструменты, а 
также музыкальный материал (колыбельные, народные песни); 
– уголков изобразительной деятельности с образцами росписей, народных игрушек, 
репродукциями картин известных художников своего края, а также необходимым 



 

материалом для самостоятельной работы; ‒ уголков ряжения со специально пошитыми 
для детей народными костюмами; 
– спортивных уголков с информацией о спортсменах, прославивших родной край 
своими достижениями в спорте, атрибутами к народным подвижным играм; 
– мини-лабораторий с необходимым оборудованием и материалами для проведения 
опытов, образцами полезных ископаемых родного края; 
– уголков природы с гербариями растений, иллюстрациями растений и животных, 
распространенных в регионе, а также тех, которые занесены в Красную книгу; 

 
– уголков конструирования с иллюстрациями, схемами и макетами, знакомых детям 
зданий своего края, зданий старины, памятников архитектуры и необходимым 
строительным материалом. 
В фойе детского сада можно разместить стенды с геральдикой России и региона, 
оформить фотовыставку с достопримечательностями, социокультурными объектами 
малой родины и др. 
Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной обработкой металла. 
Организовать посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где сохранились 
предметы домашней утвари: серебряные подносы, блюда, медночеканные кувшины, 
кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок домашних животных; декоративные 
композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры общественных зданий. Учить 
бережно относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее. 
Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты 
(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), 
перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с творчеством современных художников- 
ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить 
внимание на национальное своеобразие ювелирных изделий. 
Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном промысле 
татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую бархатную 
обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на наиболее популярные композиции – 
«золотое перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, звезд и 
полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства. 
Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями 
ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, шитье бисером), помочь 
детям в изготовлении подарка близким в национальном колорите. 
Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных мечетей, 
храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, Раифский Богородицкий мужской 
монастырь). Развивать умение замечать их характерные особенности, разнообразие 
конструкций, украшающих деталей и др. 
Осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 
любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 
предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 
наследия и др. 
Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
России, ДОО продумывает самостоятельно. 
Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 
организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение 
пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № 
Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по 
реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 
года) – URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 
обращения 25.04.2023) 



 



 

3.9.4 Организационный раздел Программы воспитания 

3.9.4.1 Кадровое обеспечение 
Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ; 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерывно 
сопровождается одним учебно-вспомогательным работником); 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 
продолжительности пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников 
устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от содержания 
Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением 
управления, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, 
организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 
руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового 
характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 
Учреждении дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 
соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой 
ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей 
(тьютор, ассистент). 

При организации инклюзивного образования: 
– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в 
трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое 
обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения 
устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия 
для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 
их дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены 
различные формы и программы дополнительного профессионального образования, 
в том числе учитывающие особенности реализуемой основной образовательной 
программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и 
партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 
педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации 
программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно- 
развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольников. 
Учреждение осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 
реализации Программы. 

* Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами. 
Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

посещают семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных 
знаний и умений. Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, 
посещая городские методические объединения, проходя процедуру аттестации, 



 

самообразовываясь, участвуя в конкурсах различного уровня, что положительно 
влияет на развитие ДОУ. 

Региональные особенности кадрового обеспечения 
Таблица 44 

Региональные особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: 
Условием качественной реализации Программы является непрерывное сопровождение 
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками пребывания воспитанников 
в Организации. 
К педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 
воспитателя по обучению татарскому языку), старший воспитатель, учитель-логопед, 
педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 
К учебно-вспомогательному персоналу относятся помощник воспитателя и младший 
воспитатель. 
Организация самостоятельно определяет должностной состав и количество работников, 
необходимых для обеспечения и реализации Программы. 
Должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 
самостоятельно в зависимости от целей, образовательных задач Программы, а также 
особенностей развития детей. 
Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными 
компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей: 
- обеспечение эмоционального благополучия; 
- поддержка индивидуальности и инициативы; 
- установление правил взаимодействия в разных ситуациях; 
- построение вариативного развивающего образования; 
- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка. 
- В целях эффективной реализации Программы Организация должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и учебно-вспомогательных работников, в 
т. ч. их дополнительного профессионального образования. 

- Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 
обеспечивает консультативную поддержку педагогических кадров по вопросам охраны 
здоровья детей и их образования с учетом региональной специфики, а также 
осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации 
Программы. 

 
3.9.4.2 Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 
Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы: 
Конституция Российской Федерации; 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 
Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года; 
 

 

 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 
Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 



 

электронной форме на платформе институт воспитания. рф. 
 
 

3.9.4.3 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
Обязательная часть 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от 
наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности 
российского общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 
принять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 
социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 
других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. 
ФОП ДО) 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 
достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 
детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 
особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 
ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 
развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации 
детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 
сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 
эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 
развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 
доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 
применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 
потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 
ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 



 

(п.29.4.3.2. ФОП ДО). 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 
ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 
отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей 
с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 
ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 
достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 
смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 
родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 
образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества 
в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 
родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 
формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 
ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников 
и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 
каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях 
группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка 
в своих силах. Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 
Региональные требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Таблица 46 
Региональные особенности создания условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
Цель - создание комплексной системы психолого-педагогических условий, 
способствующих успешной адаптации, реабилитации и личностному росту детей в 
социуме. Воспитание желания жить в Татарстане и вносить свой вклад в социально- 
экономическую и культурную жизнь региона. 

 
Задачи: 

• выявление      особых образовательных потребностей детей с 
ОВЗ, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом 
развитии; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- 
педагогической помощи детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического 
развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико- педагогической комиссии); 

• РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 
• событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 



 

• рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

 
Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 
принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 
2) КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих 
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 
обучающихся. 
3) КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 
развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

 
Региональные особенности создания условий, обеспечивающих достижение целевых 
ориентиров в работе с особыми категориями детей ДОО определяет исходя из этиологии, 
характера и тяжести нарушения здоровья. 



 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 
Таблица 47 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 
 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какойон есть, 
со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника; 
 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 
занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 
(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 
непрерывного образования - формирование умения учиться); 
 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития); 
 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 
в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 
прочее; 
 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития; 
 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 
условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 
числе посредством организации инклюзивного образования; 
 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 
 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 



 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся; 
 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 
 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 
открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 
 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 
социализации; 
 предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
общественности; 
 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

* п. 30. раздел IV ФОП ДО 
 

4.1.1. Особенности организации развивающей предметно- 
пространственной среды 

Таблица 48 
п.31.1. ФОП ДО РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 
РППС рассматривается как разносторонне развивающей, содержательной и 
часть образовательной среды и 
фактор, обогащающий 

привлекательной для каждого ребенка деятельности 

развитие детей.  
п.31.2. ФОП ДО  Территория ДОО, групповые комнаты, 
РППС включает специализированные, технологические, 
организованное пространство административные и иные помещения), материалы, 

 оборудование, электронные образовательные ресурсы 
 и средства обучения и воспитания, охраны и 
 укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 
 материалы для организации самостоятельной 
 творческой деятельности детей. РППС создает 
 возможности для учета особенностей, возможностей и 
 интересов детей, коррекции недостатков их развития 

п.31.4. ФОП ДО  Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 
РППС ДОО создается как его, согласуются между собой по содержанию, 
единое пространство  масштабу, художественному решению 



 

п.31.5. ФОП ДО 
При проектировании РППС 
ДОО учитывает 

 Местные этнопсихологические, социокультурные, 
культурно-исторические и природно- 
климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их 
деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных 
возрастных групп; 

 возможности и потребности участников 
образовательной деятельности (детей и их семей, 
педагогов и других сотрудников ДОО, участников 
сетевого взаимодействия и других участников 
образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО 
С учетом возможности 
реализации образовательной 
программы ДОО в различных 
организационных моделях и 
формах РППС ДОО 
соответствует 

 требованиям ФГОС ДО; 
 образовательной программе ДОО; 
 материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; 
 возрастным особенностям детей; 
 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
 требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО 
РППС ДОО обеспечивает 
возможность реализации 
разных видов индивидуальной 
и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной,  познавательно- 
исследовательской, двигательной, продуктивной и 
прочее, в соответствии с потребностями каждого 
возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 
здоровья, возможностями учета особенностей и 
коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО 
В ДОО созданы условия для 
информатизации 
образовательного процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 
помещениях ДОО имелось оборудование для 
использования   информационно  коммуникационных 
технологий в образовательном процессе. При наличии 
условий может быть обеспечено подключение всех 
групповых, а также иных помещений ДОО к сети 
Интернет с учетом регламентов безопасного 
пользования  сетью  Интернет и психолого- 
педагогической экспертизы компьютерных игр 

 

4.1.2. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 
позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно- 
наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям 
и нормам правил пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и 
эпидемиологическому режиму. 

Таблица 49 
В ДОО созданы 1) возможность достижения обучающимися планируемых 
материально-технические результатов освоения Федеральной программы; 
условия, обеспечивающие: 2) выполнение ДОО требований санитарно- 

 эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 
 содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
 общественного питания населения", утвержденных 
 постановлением Главного государственного санитарного 



 

 врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 
действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 
2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 
 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 
 оборудованию и содержанию территории; 
 помещениям, их оборудованию и содержанию; 
 естественному и искусственному освещению 

помещений; 
 отоплению и вентиляции; 
 водоснабжению и канализации; 
 организации питания; 
 медицинскому обеспечению; 
 приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 
 организации режима дня; 
 организации физического воспитания; 
 личной гигиене персонала; 
выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 
электробезопасности; 
выполнение ДОО требований по охране здоровья 
обучающихся и охране труда работников ДОО; 
возможность для беспрепятственного доступа 
обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 
объектам инфраструктуры ДОО 

ДОУ имеет необходимое 
оснащение и оборудование 
для всех видов 
воспитательной и 
образовательной 
деятельности 
обучающихся 
педагогической, 
административной и 
хозяйственной 
деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 
образование детей через игру, общение, познавательно- 
исследовательскую деятельность и другие формы 
активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и 
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 
и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Федеральной программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и 
хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного, театрального, музыкального 
творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 
 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

педагог-психолог); 
 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 
медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для 
прогулки в ДОУ. 



 

 

 
 
 
 

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 
 расходные материалы, 
 подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 
 методическую литературу, 
 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, 
 спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 
 услуг связи, 
 информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 

 
При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 
руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том 
числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 
работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 
лицами. 

Таблица 51 
проведение 
закупок 
оборудования 
и средств 
обучения и 
воспитания 

нормы законодательства Российской Федерации 
Конституция Российской Федерации; 
Гражданский кодекс Российской Федерации; 
Бюджетный кодекс Российской Федерации; 
Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите конкуренции»; 
Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О закупках товаров, 

работ, услуг отдельными видами юридических лиц»; 
муниципальные правовые акты города Тюмени 
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4.2. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации программы 

*Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации Программы МБДОУ «Детский сад 
№78» соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 

*Размещён в приложении 6. 
Таблица 52 

Примерный 
перечень 
художественной 
литературы 
п. 33, п. 33.1. 
раздел IV ФОП ДО 

Малые формы фольклора 
Русские народные сказки 
Былины 
Сказки народов мира 
Произведения поэтов и писателей России 
Литературные сказки 
Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный 
перечень 
музыкальных 
произведений 
п. 33, п. 33.2. 
раздел IV ФОП ДО 

Слушание. 
Пение 
Песенное творчество. 
Музыкально-ритмические движения 
Этюды 
Танцы, пляски 
Характерные танцы 
Хороводы 
Музыкальные игры 
Игры с пением 
Музыкально-дидактические игры 
Инсценировки и музыкальные спектакли 
Развитие танцевально-игрового творчества 
Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный 
перечень 
произведений 
изобразительного 
искусств 
п. 33, п. 33.3. 
раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации, репродукции картин 
Иллюстрации к книгам 

Примерный 
перечень 
анимационных 
произведений 
п. 33, п. 33.4 
раздел IV ФОП ДО 

*Примерный перечень анимационных произведений для реализации 
программы соответствует Федеральной образовательной 
программе дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 
2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 



 

4.3. Кадровые условия реализации Программы 
Обязательная часть 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 
утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 
2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 
1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной 
образовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно- 
вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 
дошкольных группах ДОУ. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые 
формы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может 
быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 
взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 
требованиям. 

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой 
участниками образовательных отношений 

Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, 
учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 
образовательной организации, а также медицинскими работниками и иными 
работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОУ самостоятельно осуществляет прием на работу работников, заключение с 
ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 
обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 
сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает договора 
гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих 
полномочий. 

В целях эффективной реализации ООП ДО созданы условия для 
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 
реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 
образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ. 

4.4. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 
перевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 
1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 
образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 
открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 
и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 
личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 
определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 



 

характерные черты и особенности. 
Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 
рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между 
теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 
этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 
сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 
возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 
беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 
легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 
деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 
воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 
интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 
ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 
Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 
проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные 
с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 
творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 
активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20. 
Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 
осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 
особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 
деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 
регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 
зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 
программ, сезона года. 

Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов), 
составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 
образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 
режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 
времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 
завтрака, обеда, полдника, ужина). 



 

4.4.1. Требования и показатели организации 
образовательного процесса и режима дня 

Таблица 53 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 
дошкольного возраста, не более 

 
 

от 3 до 4 лет 

 
 

15 минут 

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, не более 

 
 

от 3 до 4 лет 

 
 

30 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 
менее 

1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, 
не менее 

до 7 лет 10 минут 

* Раздел 4 п.35 ФОП ДО 
 



 

4.4.2. Количество приемов пищи в 
зависимости от режима функционирования 
организации и режима обучения 

Таблица 54 

Вид организации Продолжительность, либо 
время нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные организации, 
организации по уходу и 
присмотру 

10,5 
часов 

завтрак, второй завтрак, обед, 
полдник 

* Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО 

4.4.3. Примерный режим дня в дошкольных группах 
Таблица 58 



 

Содержание Время 
Холодный период года 3-4 г. 

Прием детей, самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.00 
Утренняя гимнастика 8.00-8.10 
Игры, самостоятельная деятельность 8.10-8.40 
Занятие 1 8.40-8.55 
Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 
Занятие 2 9.30-9.45 
Второй завтрак 9.45-10.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 
подъем, оздоровительные и гигиенические 
процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 
Занятие - 
Игры, самостоятельная деятельность детей, 
кружки 

15.40-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 17.00-18.00 
деятельность детей, уход домой  
Теплый период года 
Прием детей, самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.00 
Утренняя гимнастика 8.00-8.10 
Игры, самостоятельная деятельность 8.10-9.00 
Подготовка к завтраку, завтрак 9.00-9.30 
Игры, самостоятельная деятельность - 
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность 
детей, занятия на прогулке, возвращение с 
прогулки 

9.30-12.00 

Второй завтрак 9.45-10.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 
подъем, оздоровительные и гигиенические 
процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-17.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, уход домой 

17.00-18.00 

 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 
процесса и режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 
 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 
 при организации образовательной деятельности предусматривается введение 

в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 
обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 
использования электронных средств обучения; 
 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 
организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 
спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 
 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 
показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 
скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 



 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале 
 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 

маршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции 
развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные 
потребности, в том числе предпосылки одарённости. 

 
4.5. Федеральный календарный план воспитательной работы 

Обязательная часть 
Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОУ 
Таблица 59 

дата основные государственные и народные праздники, памятные даты 
январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 



 

 Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

Февраль 
2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 
21 февраля Международный день родного языка 
23 февраля День защитника Отечества 

Март 
8 марта Международный женский день 
18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 
27 марта  

Апрель 
12 апреля День космонавтики 

Май 
1 мая Праздник Весны и Труда 
9 мая День Победы 
19 мая День детских общественных организаций России 
24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 
1 июня День защиты детей 
6 июня День русского языка 
12 июня День России 
22 июня День памяти и скорби 

Июль 
8 июля День семьи, любви и верности 

Август 
12 августа День физкультурника 
22 августа День Государственного флага Российской Федерации 
27 августа День российского кино 

Сентябрь 
1 сентября День знаний 
3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 
8 сентября Международный день распространения грамотности 
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 
1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 
4 октября День защиты животных 
5 октября День учителя 
Третье 
воскресенье 
октября 

День отца в России 



 

Ноябрь 
4 ноября День народного единства 
8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 
Последнее 
воскресенье 
ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 
Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 
8 декабря Международный день художника 
9 декабря День Героев Отечества 
12 декабря День Конституции Российской Федерации 
31 декабря Новый год 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО 
 

Календарный план воспитательной работы 
МБДОУ «Детский сад №9» 

в части, формируемой участниками образовательных отношений 
Таблица 60 

Период Возрастная 
категория 

Государственные и 
народные праздники, 
памятные даты 

Событие Итоговое мероприятие / 
взаимодействие 
с родителями 

С
ен

тя
бр

ь 

    

3 – 4 года  Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» 
(анатомия для малышей в стихах) 

Развлечение для детей «Вот 
какие мы большие»; Создание 
коллективного плаката с 
фотографиями 

    

    

    

О
кт

яб
рь

     



 

 3-4 года Международный день 
пожилых людей – 1 октября; 
День защиты животных – 4 
октября; 
День отца в России – Третье 
воскресенье октября 

Целевая прогулка в уголок леса; 
Подготовка к выставке «Осень- 
припасиха» 

День Здоровья 
Осенний праздник 
Выставка детских работ 

    

    

    

Н
оя

бр
ь 

    

3-4 года День матери в России – 
последнее воскресенье ноября 

Выставка экспонатов детского 
коллекциони-рования «Транспорт» 
День матери (посл. воскр. ноября) 
Создание постройки «Мой дом» из 
напольного строителя 

Игра – путешествие поправилам 
дорожного движения Досуг, 
посвящённый Днюматери 

    

    

    

Д
 

ек
 

аб
 

р     



 

  Новый год – 31 декабря 15 декабря – Международный день 
чая 

Праздник народной игрушки 
Новогодний утренник 

3-4 года Международный день 
художника – 8 декабря; 
Новый год – 31 декабря 

Внесение и рассматривание 
игрушек-забав 
15 декабря – Международный день 
чая 

Фольклорный праздник 
Галерея детского творчества 
«Зимние забавы» 
Новогодний утренник 

    

    

    

Я
 

н в а 

    

3 – 4 года  Забавы со снеговиком, снежками, 
санками 
Всемирный день «спасибо», 11 
января 
Совместное с взрослыми 
изготовление кормушек 
Подкормка птиц 

Развлечение «Зимние забавы» 
Детский зимний вернисаж 

    

     

3 – 4 года День Российской науки – 8 
февраля; 
День защитника Отечества – 
23 февраля 

Подготовка к празднику «День 
защитника Отечества» 

Тематический досуг 

    



 

     

    

М
ар

т 

    

3 – 4 года Международный женский день 
– 8 марта; 
Всемирный день театра – 27 
марта 

Подготовка к 8 марта 
Масленица 
Наблюдение за весенней капелью 
Появление листочков на веточках в 
группе 

Выставка детских работ «Букет 
для мамы, бабушки, сестрёнки» 
Праздник «8 Марта» 
День Здоровья 
Галерея детского творчества 

    

    

    



 

     
А

пр
ел

ь 

    

3 – 4 года  1 апреля – Международный день 
птиц; 
День смеха 
Наблюдение   за птицами, 
тематически «День Смеха» 
Внесение  и   рассматривание 
альбома с  иллюстрациями к 
потешкам, сказкам 

Весенний праздник «Весенняя 
карусель» 
Развлечение «В гостях у сказки» 

    

    

    

М
ай

 

    

3 – 4 года День Победы – 9 мая Создание игрового макета 
«Домашние животные» 
Игра – путешествие «Когда мои 
друзья со мной» 

Сюжетно – ролевая игра «У 
бабушки в деревне» 

    

    



 

     
И

ю
нь

 

    

3 – 4 года День защиты детей – 1 июня Пешая прогулка в уголок леса 
детского сада 

Праздник, посвящённый Дню 
защиты детей 
Экологическое развлечение «В 
гостях у Лесовичка» 

    

    

    

И
ю

ль
 

    

3 – 4 года День семьи, любви и верности – 
8 июля 

Игровая программа «Кузька 
сундучок открыл – новой сказкой 
удивил» 

Развлечение «Сказочный 
концертный зал» 

    

    

А
 

в г у 

    

3 – 4 года День физкультурника – 12 
августа; 
День Государственного флага 
Российской Федерации – 22 
августа 

Подвижные игры, флэшмоб Развлечение «С физкультурой 
мы дружны, нам болезни не 
страшны!» 

 
 

V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
5.1 Краткая презентация Программы 



 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 
октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования» в МБДОУ «Детский сад 
№78»разработана «Основная образовательная программа дошкольного образования 
МБДОУ «Детский сад №9 комбинированного вида» Авиастроительного района 
города Казани». 
п.2.13. ФГОС ДО 

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 
Программа 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического 
развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет. 

Образовательная программа ДОУ: 
обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет, в 

том числе одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с 
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 
направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к 
школьному обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 
рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 
- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 
воспитания ребенка в семье. 

Для одарённых детей. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 
рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, инструктора 
по физической культуре, педагога-психолога); 
- консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по 
вопросам воспитания ребенка в семье. 

Возрастные категории детей. 
От 2 месяцев до 1 года - младенческий возраст 
От 1 года до 2 лет – ранний возраст 
От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст 
Дошкольный возраст. 
От 3 лет до 4 лет 
От 4 лет до 5 лет 
От 5 лет до 6 лет 
От 7 лет до 8 лет 



 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 
возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 
программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

2) Используемые Примерные программы 
Обязательная часть Программы построена на содержании 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  25 
ноября 2022 г. N 1028. 

Социально – коммуникативное развитие 
• Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное 
пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 
дошкольного возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144с. 

Познавательное развитие 
• Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в 
детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с. 

Речевое развитие 
• Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: Методическое 
пособие / под. ред.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 
• Ф.В.Хәзрәтова, З.Г.Шәрәфетдинова «Туган телдә сөйләшәбез» 3-4, 4-5 
яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча методик ярдәмлек, Казан 
«Фолиант», 2012; 
• З.М.Зарипова, Л.Н.Вәҗиева «Туган телдә сөйләшәбез» 5-7 яшьлек 
балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча методик ярдәмлек, Казан 
«Фолиант», 2012; 
• З.М.Зарипова, Р.Г.Кидрячева «Обучение дошкольников татарскому языку», 
Казань «ХЭТЕР» 2018. 
• К.В.Закирова «Балачак аланы», балалар бакчалары тәрбиячеләре өчен 
хрестоматия, Казан, 2011. 
• К.В.Закирова «На поляне детства», хрестоматия для воспитателей детских 
садов, Казан, 2011. 
• Г.А.Галеева, С. М. Гаффарова «Мәктәпкәчә яшьтәге баларны юлларда 
үзләрен хәвефсез тоту кагыйдәләренә өйрәтү дәресләре циклы» / «Цикл занятий для 
детей дошкольного возраста по обученю правилам безопасного поведения на 
дорогах» 
• Р.К.Шаехова «Сөенеч» - «Радость познания», Казань «Магариф-Вакыт» 2016. 

Художественно – эстетическое развитие 
• Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 
лет. – Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

Инклюзивное образование 
• Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – 



 

педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.];. – 
СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 
• Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа 
эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 
фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 
• Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в 
логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 
7 лет). 

 



 

3) Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями детей 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 
родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических 
ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на 
уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 
деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 
саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 
воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 
детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 
формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 
взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 
стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 
удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 
открытость детского сада для семьи; 
сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 
создание единой развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 
коллективе 

Формы сотрудничества с семьёй 
Консультирование родителей, индивидуальные беседы. 
Общие и групповые родительские собрания. 
Приобщение родителей к реализации тематического периода. 
Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной 

деятельности. 
Анкетирование. 
Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 
Совместные с родителями выставки. 
Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной 

информации в форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского 
сада. 

Размещение ежедневной информации об образовательной деятельности с 
детьми «Как живёте, ребятишки?». 

Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр. 
В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 



 

- проведение образовательной субботы для родителей «Большая 
перемена» - 1 раз в год; 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – 
два мира одного детства» - 1 раз в год; 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей 
(законных представителей) качеством образовательных услуг. С учётом мнения 
родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому 
треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 
Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования 
планирования работы с родителями, направленной на личностно 
ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года 
позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и 
многодетных семей. Практическое применение данных исследования, позволяет 
построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического 
треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 
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29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 
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учреждений. – М., АСТ, 1996. 
32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
Приложение 1 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Таблица 61 

Функциональная 
зона (центр) 

Основное 
предназначение 

Оснащение II группа 
раннего 

возр. 
(2-3 

года) 

Младш 
ая 

группа 
(3-4 
года) 

Средняя 
группа 

(4-5 лет) 

Старша 
я группа 

(5-6 
лет) 

Подго 
товит 
ельная 
группа 

(6-7 
лет) 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится организация, возможность погружения в культуру России, знакомства 
с особенностями региональной культурной традиции 

«Патриотический 
уголок» 

Расширение 
краеведческих 
представлений детей, 
накопление 
познавательного 
опыта 

- Государственная и РТ 
символика 

 + + + + 

- Образцы русских костюмов   + +  

- Наглядный материала: 
альбомы, картины, 
фотоиллюстрации и др. 

 + + + + 

- Предметы народно – 
прикладного искусства 

+ + + + + 

- Предметы русского быта  + + + + 
- Детская художественная 
литература 

 + + + + 

«Региональный 
уголок» 

Расширение 
краеведческих 
представлений детей о 
Республике Татарстан 

- Набор открыток «Казань»   + + + 
- Дидактическая игра 
«Животные Республики 
Татарстан» 

   + + 

- Настольно-печатная игра «»    + + 
- Альбом «Предметы быта 
жителей Казани» 

   + + 

- Дидактические игры    + + 

Уголок «Русская 
изба» 

Расширение 
краеведческих 
представлений детей о 
быте народов севера 

- Предметы народно – 
прикладного искусства 

   + + 

- Предметы русского быта    + + 
- Аудиотека «Старинные 
русские песни» 

 + + + + 

- Дидактическая игра 
«Русская изба» 

     

Среда экологична, природосообразна и безопасна 



 

«Уголок 
природы» 

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 
трудовой 
деятельности 

- Материал для проведения 
элементарных опытов 

 + + + + 

- Обучающие дидактические 
игры по экологии 

  + + + 

- Инвентарь для трудовой 
деятельности в уголке 
природы 

 + + + + 

- Природный и бросовый 
материал. 

 + + + + 

- Материал по астрономии  + + + + 
- Коллекции   + + + 
- Календарь природы  + + + + 
- Комнатные растения в 
соответствии с возрастными 
рекомендациями 

+ + + + + 

- Сезонный материал  + + + + 
- Стенд со сменяющимся 
материалом на 
экологическую тематику 

 + + + + 

- Макеты   + + + 
- Литература 
природоведческого 
содержания, набор картинок, 
альбомы 

 + + + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 
ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей 

«Игровая зона»  - Атрибутика для с- р игр 
- «Семья» 

+ + + + + 

- «Больница»  + + + + 
- «Магазин»  + + +  
- «Школа»   + + + 
- «Парикмахерская»  + + + + 
- «Почта»   + + + 
- «Армия»    + + 
- «Космонавты»    + + 
- «Библиотека»    + + 
- «Ателье»    + + 
- Предметы - заместители, 
атрибуты. 

 + + + + 

- Дидактические игры + + + + + 
«Уголок 

уединения» 
Облегчение процесса 
привыкания ребенка 
к детскому саду 

- Подушки   + + + 
- Фотографии + + + + + 
- Любимые игрушки + + + + + 
- «Коврик злости», подушки 
коробочки 

   + + 

«Музыкальный 
уголок» 

– Развитие 
творческих 
способностей в 

самос 
тоятельно- 
ритмической 
деятельности 

- Детские музыкальные 
инструменты 

 + + + + 

- Портрет композитора    + + 
- Магнитофон      

- Набора аудиозаписей   + + + 
- Музыкальные игрушки 
(озвученные, не озвученные) 

+ + + + + 

- Игрушки-самоделки    + + 
- Музыкально - 
дидактические игры 

   + + 

- Музыкально- дидактические 
пособия 

     

«Театрализованный 
уголок» 

Развитие 
способностей 
творческих 
ребенка 

- Ширмы + + + + + 
Различные виды театров: 
-теневой театр 

+ + + + + 

-би-ба-бо  + + + + 
- настольный театр      

- плоскостной театр 
( на фланелеграфе) 

+ + + + + 

- кукольный театр + + + + + 



 

  - конусный театр      

- пальчиковый театр + + + + + 
- Костюмерная    + + 
- Сундук для ряженья + +    

- Предметы декорации   + + + 
- Декоративная атрибутика   + + + 

«Семейный 
уголок» 

Расширять 
представления детей 
об истории семьи в 
контекст истории 
родной страны 

- Семейный альбом + + + + + 
- Семейные фотовыставки    + + 
- Альбомы «Семейное древо»     + 
- Альбом о воинских наградах 
дедушек, бабушек родителей. 

   + 
2 полугодие 

+ 

- Серия дидактических игр: 
- «Где ты живешь?» 

 + + + + 

- «Знаешь ли ты свое имя и 
фамилию?» 

 + + + + 

- «А кто твои родители?»    + + 
- Настольно печатная игра 
«Профессии» 

   + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 
новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 
мира 

«Строительная 
мастерская» 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие 
ручной умелости, 
творчества. 
Выработка 
позиции творца 

– Напольный строительный 
материал 

+ + + +  

–Настольный строительный 
материал 

 + + + + 

–Пластмассовые 
конструкторы 

 + 
(младший 
возраст- с 
крупными 
деталями) 

+ + + 

- Пирамидки + +    

– Конструкторы с 
металлическими деталями- 

   + + 

–Схемы и модели для всех 
видов конструкторов 

   + + 

–Мягкие строительно - 
игровые модули 

+ + +   

– Транспортные игрушки  + + + + 
–Схемы, иллюстрации 
отдельных построек (мосты, 
дома, корабли, самолёт и др.) 

  + + + 

«Логико- 
математический 

центр» 

Целенаправленное 
формирование у 
детей 
интереса к 
элементарной 
математической 
деятельности 

-Математические 
головоломки «Танграм» 

     

-«блоки Дьенеша»      

-«Палочки Кюизенера»      

- Деревянные геометрические 
тела 

     

- Коллекции часов      
- календарей головоломок 
(кубик Руби-ка, змейка, 
цилиндр и т.д.) 

     

- Математические детские 
книги 

   + + 

- Раздаточный 
математический материал 

 + + + + 

- Дидактические игры  + + + + 
- Лото, домино  + + +  

Центр сенсорного 
развития 

Расширение 
познавательного 
сенсорного опыта 
детей 

– Дидактический материал по 
сенсорному воспитанию 

+ + + + + 

- Пазлы      

- Домино      

- Сборно-разборные, 
состоящие из 
трансформирующихс 
я частей и деталей 

+ + + + + 



 

  - Заготовки и полуфабрикаты 
для игрушек-самоделок 

   + 
2 полугодие 

+ 

- Набор различных 
материалов для создания 
игрушек-самоделок 

   + 
2 полугодие 

+ 

«Уголок 
безопасности» 

Расширение 
познавательного 
опыта, 

- Дидактические настольные 
игры по профилактике ДТП 

  + + + 

- Настольно печатные игра 
«Светофор» 

+ + + + + 

- Набор видов транспорта  + + + + 
-. Набор мелких игрушек    + + 
- Макеты перекрестков, 
районов города 

  + + + 

- Дорожные знаки   + + + 
-Литература по ПДД    + + 

«Речевой центр» Развитие и коррекция 
речи воспитанников 

- Обучающие 
дидактические игры 
по развитию и коррекции 
речи. 

     

- Настольно-печатные речевые 
игры 

 + + + + 

- Дидактические речевые игры + + + + + 
- Пазлы (таинграмы)    + + 
- Мозаика  + + + + 
- Домино   + + + 
- Пальчиковый театр + + + + + 
- Иллюстративный 
тематический материал 

 + + + + 

- Материал для дыхательной, 
артикуляционной, 
пальчиковой гимнастик 

   + + 

«Книжный 
уголок» 

Формирование 
умения 
самостоятельно 
работать с книгой 

- Детская художественная 
литература в соответствии с 
возрастом детей 

+ + + + + 

- Наличие художественной 
литературы, детских 
энциклопедий 

   + + 

- Иллюстрации по темам 
образовательной 
деятельности по 
ознакомлению  с 
окружающим миром и 
ознакомлению с 
художественной литературой 

 + + + + 

- Материалы о художниках – 
иллюстраторах 

  + 
2 полугодие 

+ + 

- Портрет поэтов, писателей  + + + + 
- Тематические выставки    + + 
- «Книжкина больница»    + + 
- Игра «Библиотека»    + 

2 полугодие 
+ 

Центр 
продуктивной 
деятельности 
мастерская 

"Творческая 
мастерская» 
мастерская» 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 

- Бумага разного формата, 
разной формы, разного тона 
для рисования (формат А-4) 

 + + + + 

- цветных карандаши      

- Краски (кисти)  + + + + 
- Сангина    + + 
- Восковые мелки      
- Мелки  + + + + 
- Тушь     + 
- Пластилин (стеки, доски для 
лепки) 

 + + + + 

- глина (тесто) + + + + + 
-Цветная бумаги  + + + + 
- Картон   + + + 
- Ножницы с закругленными 
концами 

 + + + + 



 

  - Бросовый материал (фольга, 
фантики от конфет и др.) 

  + 
2 полугодие 

+ + 

- Альбомы-раскраски      

- Выставки произведений 
изоискусства 

 + + + + 

- Выставки детских работ, 
совместных работ детей и 
родителей 

+ + + + + 

- Наборы открыток, картинки, 
книги и альбомы с 
иллюстрациями, предметные 
картинки 

   + + 

- Предметы народно – 
прикладного искусства 

  + + + 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 
жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 
и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде 
Уголок труда Формирования 

положительного 
отношения к труду 
Расширение 
индивидуального 
трудового опыта 

Самообслуживание 
- Дидактическая игра 
«Поиграл убери на место» 

 + + + + 

- Дидактическая игра 
«Порядок в доме» 

 + + + + 

- Дежурство в группе    + + 
Хозяйственно бытовой труд 

- Дежурство по столовой    + + 
- Лото «Инвентарь для уборки 
помещений» 

   + + 

-Настольно-печатная игра 
«Стираем белье» 

+ + + + + 

- Дидактическая игра 
«Сервируем стол» 

   + + 

- «Книжкина больница» 
(ремонтируем книги)» 

   + 
2 полугодие 

+ 

Труд в природе 
- Дежурство в уголке природы    + + 
- Инвентарь для ухода за 
комнатными растениями 

  + + + 

- Дидактическая игра 
«Собираем урожай» 

 + + + + 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта 
Центр 
физического 
развития 

Расширение 
индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной 
деятельности 

- Оборудование для: 
- ходьба 

+ + + + + 

- бег   + + + 
- равновесие   + + + 
- прыжки   + + + 
- бросание, ловля   + + + 

ползания лазания + + + + + 
- метание   + + + 
- Атрибуты к подвижным и 
спортивным играм 
- каталки 

 
 

+ 

 
 

+ 

   

- велосипеды, самокаты   + + + 
-.настольный теннис     + 
- бадминтон     + 
- Нетрадиционное 
физкультурное оборудование 

+ + + + + 
В соответствии с возрастом детей 

Центр «Здоровье» формирование 
начальных 
представлений 
о здоровом образе 
жизни 

- Воспитание культурно- 
гигиенических навыков 

   + + 

- Настольно-печатные игры 
«Солнце, воздух и вода» 
(солнечного света, воздуха и 
воды в жизни человека и их 
влиянии на здоровье). 

     

- Цикл дидактических игр 
«Особенности строения и 

   + + 



 

  функциями организма 
человека» 

     

- Пазлы      

- Энциклопедии «О 
рациональном питании» 

    + 

- Карточки с комплексами 
специальных физических 
упражнений для укрепления 
органов и систем. 

     

- Дидактическая игра 
«Правила поведения в лесу» 

     

 

 
Учебно-методическое сопровождение Программы 

Приложение 2 
 

Таблица 62 



 

Программно - методический комплект для детей младшего дошкольного возраста, 
3 – 4 года 

Программы 
и технологии 

Обязательная часть 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 
утверждена приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

«Художественно – эстетическое развитие» 
1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 
2 – 7 лет. – Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

«Социально – коммуникативное развитие» 
2. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребёнка. 
2010 год. 

«Познавательное развитие» 
3. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в 
детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 
4. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 
7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

«Речевое развитие» 
5. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: Методическое 
пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 
с. 
6. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для 
детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

Инклюзивное образование 
7. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – 
педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. 
Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 
8. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 
фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

Образовательная 
область 

Обязательная часть 
Методические пособия для работы с детьми 3 – 4 лет 

1.   Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 
социальной действительностью (младшая группа). – М.: «Элизе Трэйдинг», 
2003. 



 

Социально - 
коммуникативное 

развитие 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика - 
Синтез, 2005. 
3. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». – М.: 
ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 
4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- 
М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру. 
Коррекционно – развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. – 
М.: «ЛИНКА – ПРЕСС», 2000 г. – 224 с. 
2. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для малышей. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Козлова С.А., «Тело человека (части тела)», тематический словарь 

в картинках. 
2. Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический словарь в 
картинках. 

Познавательное 
развитие 

Обязательная часть 
1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий для 

дошкольников. – М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий центр «Сфера», 
2005. 
3. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». – Ярославль, 
Академия развития, 1998. 
4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений в младшей группе детского сада. - М.: 
Мозаика - Синтез, 2007. 
5. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – TREST, 1998. 
6. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с окружающим. – М.: 
«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
7. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Знакомим малышей с окружающим 
миром. – М.: Просвещение, 1999. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 
«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные 
принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», «Мой дом», 
«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», 
«Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена года», «Зима», 
«Лето», «Осень», «Родная природа». 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. – Ярославль: 
«Академия развития», 1998. 
2. Новикова В.П. Математика в детском саду (3-4 года). – М.: Мозаика - 
Синтез, 2003. 
3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей. – 
М.: Мозаика-Синтез. 
4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе 
детского сада. Для работы с детьми 2 – 4 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2010. 



 

Речевое развитие Обязательная часть 
1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе 
детского сада. – М.: Москва - Синтез, 2007. 
2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 3-4 лет. – М.: 
издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы с детьми 3 
- 4 лет. 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», 
«Теремок» 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: Методическое пособие 
/ Под. ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

Художественно - 
эстетическое 

развитие 

Обязательная часть 
1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 
младшей группе детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 2007. 
2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. –М.: 
Мозаика-Синтез, 2010. 
3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала 
во второй младшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Дымковская игрушка», «Филимоновская 
народная игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты: «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. 

Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Книга для чтения в детском саду и дома. 2 - 4 года. – М.: ОНИКС, 2006. 
2. Хрестоматия для маленьких «Времена   года».   –   Ростов-на-Дону, 
«Феникс», 2000. 
3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – Екатеринбург, У- 
Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательная часть 
1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Система работы в 
младшей группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», «Летние виды 
спорта», «Распорядок дня». 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3- 
7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 – 7 лет М., 
«Просвещение», 1973. 

 



 

 



 

 



 

Приложение 3 
Планирование занятий групп раннего возраста и дошкольных групп 

Таблица 63 
 Начало учебного года с 01 сентября 

Образовательные области, 
виды деятельности 

Количество в неделю, периодичность 
  от 3 

до 4 лет 
   

Познавательное развитие 
(количество занятий в неделю) 

  1    

Разделы:        
1) Сенсорные эталоны и 1 
познавательные действия (1 неделя)  

2) Математические представления (2 1 
неделя)   

1 
3) Окружающий мир (3 неделя)  

1 
4) Природа (4 неделя) 

Речевое развитие 
(количество занятий в неделю) 

  1    

Разделы: 
1) Развитие понимания речи 
(1, 3 неделя) 

  -    

2) Развитие активной речи 
(2, 4 неделя) 

  -    

3) Формирование словаря/ 
Грамматический строй речи (через 
неделю) (1 неделя) 

  1    

4) Звуковая культура речи (2 неделя)   1    
5) Связная речь (3 неделя)   1    



 

6) Подготовка к обучению грамоте / 
Интерес к художественной литературе 
(через неделю) (4 неделя) 

  1    

Художественно – эстетическое 
развитие 

(количество занятий в неделю) 

  4    

Восприятие музыки (1, 3 неделя)   -    
Экспериментирование с красками, 
глиной, пластилином (2, 4 неделя) 

  -    

Разделы: 
Рисование (2 неделя) 

  -    

Рисование (2 неделя) / Лепка   1    
Лепка /Конструктивная 
деятельность (4 неделя) 

  -    

Аппликация/Народное 
декоративно-прикладное 
искусство (ДПИ - 4 неделя) 

  1    

Аппликация/Прикладное 
творчество (4 неделя) 

  -    

Прикладное творчество 
/Конструктивная деятельность 
(4 неделя) 

  -    

Музыкальная деятельность (1, 3 
неделя) 

  2    

Физическое развитие 
(количество занятий в неделю) 

  

Физическая культура в помещении   2    
Физическая культура на прогулке   1    

Итого   10    
Продолжительность 

непосредственно образовательной 
деятельности 

  не более 
15 минут 

   

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
Утренняя гимнастика   ежедневно    
Комплексы закаливающих 
процедур 

  ежедневно    

Гигиенические процедуры   ежедневно    
Ситуативные беседы при 
проведении режимных моментов 

  ежедневно    

Чтение художественной 
литературы 

  ежедневно    

Дежурства   ежедневно    
Прогулки   ежедневно    

Самостоятельная деятельность детей 
Игра   ежедневно    
Самостоятельная деятельность 
детей в уголках развития 

  ежедневно    

 

Приложение 4 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
 

  п.33.1. ФОП ДО. Примерный перечень художественной литературы  
 

п.33.1.3. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 
Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок- 



 

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", 
"Жили у бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без 
дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- рябушечка...", 
"На улице три курицы...", "Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я 
козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, 
тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-чики- 
чикалочки...". 



 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. 
Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. 
Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. 
Булатова); "У страха глаза велики" (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", 
"Три зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; 
"Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый 
удод", "Помогите!" пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 
"Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. 
Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", 
белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., обр. Ю. 
Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. 

"Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют 
ветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. 
"Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по 
выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка 
друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в 
сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, солнышко!..", по 
выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", "Муха- 
цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по 
выбору). 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги 
"Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 
рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; 
Зощенко М.М. "Умная птичка"; Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое 
слово "Уходи" , "Сказка о невоспитанном мышонке" (из книги "Машины сказки", по 
выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Таня 
знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по выбору); 
Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 
рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 
Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П."Хитрый 

ежик", пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; 
Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее 
допьет", пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. 



 

М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. 
Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 
"Лягушка в зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто 
сидит в пруду", пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги 
"Приключения песика и кошечки"), пер. чешек. Г. Лукина. 
         п.33.2. ФОП ДО. Примерный перечень музыкальных произведений  

п.33.2.5. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 
Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой 
пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и 
"Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. 
Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. 
Слонова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. 
колыбельная; "Я иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме 
улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки 
"Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. 
Н. Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. 
Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. 
Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. 
Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. 
колыбельные; "Как тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. 
нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 
Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; 

"Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. 
Ломовой; "Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; 
перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 
музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. 
М. Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. 
нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с 
Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, 
выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. 
нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; 
"Пальчики и ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками 
под рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. 
Ануфриевой; "Танец около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 
платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. 
Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. 
Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; 



 

"Зайцы", муз. Е. Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. 



 

Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", 

"Три медведя". 
Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие 

тембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; 
"Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой 
песню по картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 
мелодии. 

 
 

 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов 
к книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в 
корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей 
гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

 
 

   п.33.4. ФОП ДО. Примерный перечень анимационных произведений.  
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 
процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 
Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 
просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 
родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 
возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания 
к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без 
обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 
образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 
длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 
обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 
фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 
защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 
Российской Федерации <12>. 

 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

п.33.3. ФОП ДО. Примерный перечень произведений изобразительного 
искусства 

 
33.3.2. ФОП ДО. От 3 до 4 лет. 
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